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@kCkkvßk@Ykck@bkvTk bkAù\kg Apù’^kk ÉkYkÅkg HkCkPú~úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ÓùmMTPg @bkXkk^klTkXkr@YkckTkkKövTk WkTSkg SknTkPú~ú’úúúúúúúú

¢kTkTRkYkpPlTk’ZkXkkvlHk bkcHkk^kbQkkg bVnúKg TkkKZkR~-úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Skm@kvRk@YkTkkAnú\kg lTkéUlSk ekkTkg bkYknTYkHHklPú’’1’’

çktÄ îkh

(8)(8)(8)(8)(8)
«rík¿kk (Ëkunhk)

Aùcm lTk@Hk@kAùm AùQkkä lbk^kUQk bkkSkTkck@ú’úúúúúúúú
¢Wk AùGn WkgSk ÉkWkgSkAùkwä Aùcog ¢\kU l^kbPk@ú’’1’’

þçËkÚko :–rMkðÃkÚk={kuûk{køko, y÷Ãk=Úkkuzk.

yÚko :–{kuûk{køkoLke rMkrØ fhLkkh rLksohk ík¥ðLkwt fÚkLk fÞwO, nðu çktÄLkwt
ÔÞkÏÞkLk fktEf rðMíkkh fheLku fnwt Awt. 1.

{tøk¤k[hý (MkðiÞk yufºkeMkk)

Ykkvc YkR Uk£ lHklTk bkgbkk@m l^kAù\k AùmTkxäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ZkkcmPy ¢HkkTknWkkcn lWk@R lWkcPn cwú’úúúúúúúú

.vbkkw WkgSk-^km@ l^kAù@k\k Ykck Hkk\k bkYkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
CZkkTk YkgR Aù@w FkgR @kcn HZkky CkcPn cwú’’úúúúúú

PkAùkw Wk\k XkglHk^kvAùky DkKYky ÉkCkK XkZkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¤áP ¤Rk@ HkkAùkw ¤l+Yk YkcPn cwú’úúúúúúúú

bkkv cw bkYklAùP bko@ ¢kTkgR-¢gAoù@ Pklcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lTk@lBk WkTkk@bkm TkYkkv TkYkkv AùcPn cwú’’2’’

þçËkÚko :–ÃkkE=rÃkðzkðeLku. rðf÷=Ëw:¾e. rçkhË=Lkk{Lkk. yòLkwçkknw
(ykòLkwçkknw)= ½wtxý MkwÄe ÃknkU[u íkuðk ÷ktçkk nkÚkðk¤k. ¼trsðifkI=Lkü fhðkLku {kxu.
WØík=çk¤ðkLk. WËkh={nkLk. Lk{ku Lk{ku (Lk{: {Lk:)=Lk{Mfkh Lk{Mfkh.
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yÚko :–suýu {kunLkku ËkY ÃkkELku MktMkkhe SðkuLku ÔÞkfw¤ fhe LkkÏÞk Au, suLkk
nkÚk ½wtxý MkwÄe ÷ktçkk Au yuðe MktMkkh{kt «rMkrØ Au, su {nk ò¤ Mk{kLk Au yLku
su ¿kkLkYÃke [tÿ{kLku íkushrník fhðk {kxu hknw Mk{kLk Au. yuðk çktÄYÃk ¼Þtfh
ÞkuØkLkwt çk¤ Lkü fhðkLku {kxu su ÓËÞ{kt WíÃkÒk ÚkÞku Au, su çknw çk¤ðkLk, {nkLk
yLku ÃkwÁ»kkÚkeo Au, yuðk ykLktË{Þ MkBÞfTíðYÃke ÞkuØkLku {kxu Ãktrzík çkLkkhMkeËkMkS
ðkhtðkh Lk{Mfkh fhu Au. 2

¿kkLk[uíkLkk yLku f{o[uíkLkkLkwt ðýoLk.  (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkckf U@YkkPYk Aù\kkAùkw U@Aùkbk Pckfäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

Sk@Yk Sk@kYky bk’Zk bko@HkAùm SkoU cwú’úúúúúúúú

Hkckf bknXk ¢bknXk Aù@YkAùkw CkNjkbk Pckgäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

YkkvcAvù lWk\kkbkYky Ykck ¢gSkv@ AoùU cwú’’úúúúúúú

Vwú\km lVú@w DkKkbkm DkTk-DkKk WkmlFkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

FkvPTkAùm FkvPTkk RncogSkk CknUFkoU cwú’úúúúúúúú

Wknlábkky Tk Ckcm Hkk£ WkwTkbkky Tk Aùcm Hkk£äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

UkTkmAùm P@gCk Hkwbky UkTkmYky CknMoU cwú’’3’’

þçËkÚko :–Ähk=¼qr{, økZkMk=økkZkÃkýwt. Axk=ðes¤e. ½Lk=ðkË¤wt. ËwnqtÄk=çkÒku
íkhV, çkÒku yðMÚkkyku{kt. çkiLk=ð[Lk. økwzqÃk=zqçke.

yÚko :–ßÞkt ykí{k{kt ¿kkLkLke ßÞkurík «fkrþík Au íÞkt Ä{oYÃke Ähíke Ãkh
MkíÞYÃk MkqÞoLkwt ysðk¤wt Au yLku ßÞkt þw¼-yþw¼ f{kuoLke Mk½Lkíkk Au íÞk {kunLkk
Vu÷kðkLkku ½kuh ytÄfkh{Þ fwðku s Au. yk heíku SðLke [uíkLkk çkÒku yðMÚkkyku{kt
økwÃk[qÃk ÚkELku þhehYÃke ðkË¤kLke ½xk{kt ðes¤eLke su{ Vu÷kE hne Au. íku
çkwrØøkúkÌk LkÚke yLku Lk ð[Lkøkku[h Au, íku íkku ÃkkýeLkk íkhtøkLke su{ Ãkkýe{kt s
Mk{kE òÞ Au. 3.
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f{oçktÄLkwt fkhý yþwØ WÃkÞkuøk Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

AùYkrHkk\k ^kCkrTkkbkky HkCkYky Tk WkgSkw Hkm^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkgSkw Tk AùRklU YkTk-^kFk-AùkZk-HkkvCkbkkyú’úúúúúúúú

FkvPTk ¢FkvPTkAùm zcbkkbkky Tk WkgSkw Hkm^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkgSkw Tk ¢\kBk UgFk-l^kakw-l^kak-@kvCkbkkyú’’úúúúúú

AùYkrbkky ¢WkgSk lbká HkkvCkbkky ¢WkgSk lHkTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
zcbkkbkky ¢WkgSk bkkSkn CZkkPk l^kakw-XkkvCkbkkyú’úúúúúúúú

£’ZkklRAù ^kbPnAvù lYk\kkUbkky Tk WkgSkv Hkm^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkgSkw .Aù @kCkklR ¢bkná ¤UZkkvCkbkkyú’’4’’

þçËkÚko :–ðøkoLkk=f{oÃkh{kýwykuLkk Mk{qnLku ðøkoýk fnu Au. fËrÃk=fËe Ãký.
y÷¾=ykí{k. Ãkt[-rð»ki=Ãkkt[ RrLÿÞkuLkk rð»kÞ-¼kuøk. yMkwØ WÃkÞkuøk=SðLke þw¼kþw¼
Ãkrhýrík.

yÚko :–SðLku çktÄLkwt fkhý Lk íkku fk{koý ðøkoýk Au, Lk {Lk-ð[Lk-fkÞkLkk
Þkuøk Au, Lk [uíkLk-y[uíkLkLke ®nMkk Au yLku Lk RrLÿÞkuLkk rð»kÞku Au. fuð¤ hkøk
ykrË yþwØ WÃkÞkuøk çktÄLkwt fkhý Au. fu{fu fk{koýðøkoýk hnuðk Aíkkt Ãký rMkØ
¼økðkLk yçktÄ hnu Au, Þkuøk1 nkuðk Aíkkt Ãký yhntík ¼økðkLk yçktÄ hnu Au.
®nMkk2 ÚkE sðk Aíkkt {wrLk {nkhks yçktÄ hnu Au yLku Ãkkt[ RrLÿÞkuLkk ¼kuøk

1. {LkÞkuøk çku—MkíÞ {LkkuÞkuøk, yLkw¼. {LkkuÞkuøk. ð[Lk Þkuøk çku—MkíÞ ð[LkÞkuøk, yLkw¼Þ
ð[LkÞkuøk. fkÞÞkuøk ºký—ykiËkrhf fkÞÞkuøk, ykiËkrhf r{© fkÞÞkuøk yLku fk{koý fkÞÞkuøk—
ðk Mkkík Þkuøk MkÞkuøke rsLkhksLku nkuÞ Au.

2.  ºký MÚkkðh ®nMkkLkk íÞkøke {nkðúíke {wrLk EÞkoMkr{ríkÃkqðof rðnkh fhu Au yLku yfM{kíkT fkuE
Sð íku{Lkk Ãkøk Lke[u ykðe Ãkzu íkÚkk {he òÞ íkku «{¥kÞkuøk Lk nkuðkÚke íku{Lku ®nMkkLkku çktÄ Úkíkku
LkÚke.

Tk AùYkrWkcn\kg HkCkTTk Fk\kTkk’YkAgù AùYkr ^kkúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Tk TkwAùAù@OkklTk ^kk Tk lFkRlFkçSkkv WkTSkApùPú~ú’úúúúúúúú

ZkRw‘ZkYknUZkkvCkXko: bkYknUZkklP @kCkklRlXk:úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bk .^k lAù\k Avù^k\kg Xk^klP WkTSkcvPnTkprOkkYk~ú’’2’’
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¼kuøkððk Aíkkt Ãký MkBÞøárü Sð yçktÄ hnu Au.

¼kðkÚko :–fk{koýðøkoýk, Þkuøk, ®nMkk, RrLÿÞ-rð»kÞ¼kuøk—yu çktÄLkk
fkhý fnuðkÞ Au. Ãkhtíkw rMkØk÷Þ{kt yLktíkkLktík fk{koý ÃkwËTøk÷ðøkoýkyku ¼hu÷e Au,
íku hkøkkrË rðLkk rMkØ ¼økðkLk MkkÚku çktÄkíke LkÚke, íkuh{kt økwýMÚkkLkðíkeo yrhntík
¼økðkLkLku {Lk-ð[Lk-fkÞkLkk Þkuøk hnu Au Ãkhtíkw hkøk-îu»k ykrË Úkíkk LkÚke íkuÚke íku{Lku
f{oçktÄ Úkíkku LkÚke, {nkðúíke MkkÄwykuÚke yçkwrØÃkqðof ®nMkk ÚkÞk fhu Au Ãkhtíkw hkøk-
îu»k Lk nkuðkÚke íku{Lku çktÄ LkÚke, yðúíke MkBÞøárü Sð Ãkt[urLÿÞLkk rð»kÞku ¼kuøkðu
Au Ãký íkÕ÷eLkíkk Lk nkuðkÚke íku{Lku rLksohk s ÚkkÞ Au. íkuÚke MÃkü Au fu
fk{koýðøkoýkyku, Þkuøk, ®nMkk yLku MkktMkkrhf rð»kÞçktÄLkk fkhý LkÚke, fuð¤ yþwØ
WÃkÞkuøkÚke s çktÄ ÚkkÞ Au. 4

ð¤e—(MkðiÞk yufºkeMkk)

AùYkrHkk\k-^kCkrTkkAùkw ^kkbk \kkvAùkAùkbkYkkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkTk-^kFk-AùkZkAùkw lTk^kkbk CklP ¢k¤Ykyú’úúúúúúúú

FkvPTk ¢FkvPTkAùm zcbkk ^kbkw UnCCk\kYkxäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
l^kakwXkkvCk ^k@Pw ¤RwAvù ¤@Ikk¤Ykyú’’úúúúúú

@kCkklRAù bknáPk ¢bknáPk cw ¢\kBkAùmäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Zkcw ¤UkRkTk cvPn WkgSkAvù WkNjk¤Ykyú’úúúúúúúú

ZkkcmPy l^kFkFGTk ¢WkgSk Aùòkw lPcog Aùk\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
@kCk Rkvak Ykkvc Tkkc{ bkYZkA~ù bknXkk¤Ykyú’’5’’

þçËkÚko :–÷kufkfkMk=sux÷k ykfkþ{kt Sð, ÃkwËTøk÷, Ä{o, yÄ{o yLku fk¤—yu Ãkkt[
ÿÔÞku «kó ÚkkÞ Au íku. WÃkkËkLk nuíkw=su MðÞt fkÞo fhT, rð[åALk=MkBÞøárü. ríknqt fk÷=¼qík,
¼rð»Þ, ðíko{kLk.

\kkvAù: AùYkrPPkvªbPn bkkvªbPn Fk Ul@bUTRk’YkAùg AùYkr PPú~úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkTZklbYkTAù@OkklTk bkTPn lFkRlFkR~^ZkkUkRTkg FkkbPn PPú~ú’úúúúúúúú

@kCkklRTknUZkkvCkXkolYkYkTkZkTk~ ekkTkg Xk^kPú~Avú^k\kgúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkTSkg Tkw^k AnúPkvª¶ZknUw’ZkZkYkckv bkYZkCRpCkk’Ykk Sk|n^kYk~ú’’3’’
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yÚko :–fk{oýðøkoýkyku ÷kufkfkþ{kt hnu Au, {Lk-ð[Lk-fkÞkLkk ÞkuøkkuLke
ÂMÚkrík økrík yLku ykÞw»Þ{kt hnu Au, [uíkLk–y[uíkLkLke ®nMkkLkwt yÂMíkíð ÃkwËTøk÷{kt
Au, RrLÿÞkuLkk rð»kÞ–¼kuøk WËÞLke «uhýkÚke ÚkkÞ Au, íkuÚke ðøkoýk, Þkuøk, ®nMkk
yLku ¼kuøk—yk [khuLkku MkËT¼kð ÃkwËTøk÷ Mk¥kk{kt Au–ykí{kLke Mk¥kk{kt LkÚke, íkuÚke
yu SðLku f{oçktÄLkkt fkhý LkÚke yLku hkøk-îu»k-{kun SðLkk MðYÃkLku ¼q÷kðe Ëu Au
íkuÚke çktÄLke ÃkhtÃkhk{kt yþwØ WÃkÞkuøk s ytíkhtøk fkhý Au, MkBÞfTíð¼kð{kt hkøk-
îu»k-{kun nkuíkk LkÚke íkuÚke MkBÞø¿kkLkeLku MkËk çktÄhrník fÌkk Au. 5.

òufu ¿kkLke yçktÄ Au íkkuÃký ÃkwÁ»kkÚko fhu Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

AùYkrHkk\k-HkkvCk zcbkk-XkkvCkbkky Tk WkgSkv Uwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PQkklU CZkkPk ¤l+Ykm WkBkkTZkkw lHkTk WkwTkYkyú’úúúúúúúú

CZkkTklRlì RvP l^kakw-XkkvCklTkbkky cvP Rkv¥--úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lÓùZkk .Aù BkvP Zkky Pkv WkTkw Tkkglc HkwTkYkyú’’úúúúúú

¤Rw-Wk\k ¤l+Yk Ckcw Uw Vú\kAùky Tk Fkcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lTk@Rw Rbkk Tk ckv£ lc@RwAvù TkwTkYkyú’úúúúúúúú

¢k\kbk lTkél+YkAùm XkolYkAùk lYkQZkkP Ykkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Hkckf Tk bkgXkk@w Hkm^k Ykkvc Tk{R bkwTkYkyú’’6’’

þçËkÚko :–WrÆ{e=ÃkwÁ»kkÚkeo. çk¾kLÞki=fÌkku. çkiLk=ð[Lk. rLkhËi=fXkuh. Lk Mkt¼khi(Lk
MkBnk÷i)=yMkkðÄkLk hnu. MkiLk(þLkÞ)=rLkÿk.

yÚko :–MðYÃkLke Mkt¼k¤ yLku ¼kuøkkuLkku «u{—yu çkÒku ðkíkku yuf MkkÚku s
siLkÄ{o{kt nkuE þfu Lkrn, íkuÚke òufu MkBÞø¿kkLke ðøkoýk, Þkuøk, ®nMkk yLku ¼kuøkkuÚke
yçktÄ Au íkkuÃký íkuLku ÃkwÁ»kkÚko fhðkLku {kxu rsLkhksLke yk¿kk Au. íkuyku þÂõík

PQkklU Tk lTk@Ckr\kg Fkl@PnlYkaZkPv ekklTkTkkgúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PRkZkPTkYkv^k bkk lAù\k lTk@Ckr\kk ^ZkkUplP:ú’úúúúúúúú

¢AùkYkApùPAùYkr PTYkPYkAùk@Okg ekklTkTkkgúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
çZkg Tk lc l^kéáöPv lAùYkn Aù@kvlP HkkTkklP Fkú’’4’’
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«{kýu ÃkwÁ»kkÚko fhu Au Ãký V¤Lke yr¼÷k»kk hk¾íkk LkÚke yLku ÓËÞ{kt MkËk
ËÞk¼kð hk¾u Au, rLkËoÞ nkuíkk LkÚke. «{kË yLku ÃkwÁ»kkÚkoneLkíkk íkku r{ÚÞkíðËþk{kt
s nkuÞ Au ßÞkt Sð {kunrLkÿkÚke y[uík hnu Au, MkBÞfTíð¼kð{kt ÃkwÁ»kkÚkoneLkíkk
LkÚke. 6.

WËÞLke «çk¤íkk (Ëkunhk)

HkWk HkkAùm Hkwbkm ¤Rwä PWk bkkv cw lPlc QkkTkú’úúúúúúúú
bkAùlP Yk@kw@w Hkm^kAùmä ¤Rw Ykck Wk\k^kkTkú’’7’’

þçËkÚko :–òfki=suLkk. ÚkkLk=MÚkkLk. WËi(WËÞ)=f{oLkku rðÃkkf.

yÚko :–ßÞkhu su SðLkku suðku WËÞ nkuÞ Au íÞkhu íku Sðu íkuLke su{ ðíkuo Au.
f{oLkku WËÞ çknw s «çk¤ nkuÞ Au íku SðLke þÂõíkykuLku f[ze Lkk¾u Au yLku íkuLku
ÃkkuíkkLkk WËÞLku yLkwfq¤ Ãkrhý{kðu Au. 7

WËÞLke «çk¤íkk Ãkh áüktík (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky CkHk@kHk U@Zkkw AùRrYkAwù AngùMWkmFkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¤l+Yk ¢coKw Uw Tk GoKw RnBk-RgRbkkyú’úúúúúúúú

Hkwbky \kkvc-AùgKAùAùm Aùkv@bkky ¤@IZkkw YkmTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
FkvPTk ¢bkkPk \kcw bkkPk \kcw bkgRbkkyú’’úúúúúúú

Hkwbky YkckPkU lbk@ ^kklcbkky Ck@kbZkkw Tk@äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PAwù lTkHk AùkHk ¤lL bkAwù Tk bknGgRbkkyú’úúúúúúúú

Pwbky CZkkTk^kgP bkWk HkkTkw Tk Wkbkk£r AùGoäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkgSZkkw lVú@w Uo@Wk Yk@Yk-Vú\k-VúgRbkkyú’’8’’

þçËkÚko :–økshks=nkÚke. fËo{=fe[z. ftxf=fktxku. fkuh=yýe. WhÍTÞku=VMkkÞu÷e.
{eLk={kA÷e. MktËMkki=AqxðkÚke.

yÚko :–suðe heíku fkËðLkk ¾kzk{kt Ãkzu÷ku nkÚke yLkuf «ÞíLkku fhðk Aíkkt
Ãký Ëw:¾Úke Aqxíkku LkÚke, suðe heíku ÷kuZkLkk fktxk{kt VMkkÞu÷e {kA÷e Ëw:¾ Ãkk{u

2323232323
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Au–Lkef¤e þfíke LkÚke, su{ ykfhk íkkð yLku {kÚkkLkk þq¤{kt Ãkzu÷ku {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkwt
fkÞo fhðk {kxu MðíktºkíkkÚke QXe þfíkku LkÚke, íkuðe s heíku MkBÞø¿kkLke Sð òýu
Au çkÄwt Ãký ÃkqðkuoÃkkŠsík f{oLke ò¤{kt VMkkÞu÷ku nkuðkÚke íkuLkwt fktE ðþ [k÷íkwt LkÚke
yÚkkoíkT ðúík, MktÞ{ ykrËLkwt økúný fhe þfíkk LkÚke. 8.

{kuûk{køko{kt y¿kkLke Sð ÃkwÁ»kkÚkoneLk yLku ¿kkLke ÃkwÁ»kkÚkeo nkuÞ Au. ([kuÃkkE)

Hkv lHkZk Ykkvc Tk{RYky bkkv^kyú’úúúúúúúú
Pv ¢k\kbkm lTkél+Yk ckv^kyú’’úúúúúúú
lælì Bkkvl\k Hkv HkCkw Ék^kmTkkú’úúúúúúúú
lPlTk ¢k\kbk PlHk ¤l+Yk AùmTkkú’’9’’

yÚko :–su Sð r{ÚÞkíðLke rLkÿk{kt MkqE hnu Au íkuyku {kuûk{køko{kt «{kËe
yÚkðk ÃkwÁ»kkÚkoneLk nkuÞ Au yLku su rðîkLk ¿kkLkLkuºk W½kzeLku òøk]ík ÚkÞk Au íkuyku
«{kË AkuzeLku {kuûk{køko{kt ÃkwÁ»kkÚko fhu Au. 9.

¿kkLke yLku y¿kkLkeLke Ãkrhýrík Ãkh áüktík (MkðiÞk yufºkeMkk)

AùkFk WkkgSkw lbk@bkky bknYklTk WkkgSkw Uk£lTkbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
HkkTkw Tk Ckg^kk@ Awùbkm YklTk Awùbkm AùkFk cwú’úúúúúúúú

Zkkycm YkoNj IkoLYky YkCkTk IkoLcmAùky Rkv@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
IkoLm WkkP YkkTkw Uw Tk HkkTkw Aùck bkkFk cwú’’úúúúúú

YklTkAùky U@lBk HkkTkw Hkkyc@m HkCkP Ykkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkkFkAùm bkYknlIk CZkkTk \kkvFkTkAùm HkkFk cwú’úúúúúúúúúúúú

Hkckgbkkv Hkn ^kkbkm bkkv Pkw PckgAùkw Yk@Yk HkkTkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
 HkkAùkv Hkwbkkw b^kkgCk PkAùkw Pkcm êU TkkFk cwú’’10’’

þçËkÚko :–rMkh={Míkf. Mkw{rLk=híLk. ÃkkErLkMkkI=ÃkøkkuÚke. Ãkhr¾=Ãkheûkk.
÷ku[Lk=Lkuºk. Mðktøk=ðu»k.

yÚko :–suðe heíku rððufneLk {Lkw»Þ {kÚkk{kt fk[ yLku Ãkøk{kt híLk Ãknuhu Au,
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íku fk[ yLku híLkLkwt {qÕÞ Mk{síkku LkÚke, íkuðe s heíku r{ÚÞkíðe Sð yík¥ð{kt {øLk
hnu Au yLku yík¥ðLku s økúný fhu Au, íku MkíkT-yMkíkTLku òýíkku LkÚke. MktMkkh{kt
nehkLke Ãkheûkk Íðuhe s òýu Au, Mkk[-sqXLke yku¤¾ký {kºk ¿kkLkárüÚke ÚkkÞ Au.
su su yðMÚkk{kt hnuðkðk¤ku Au íku íkuLku s Mkkhe heíku òýu Au yLku suLkwt suðwt MðYÃk
Au íku íkuðe s heíku Ãkrhýrík fhu Au, yÚkkoíkT r{ÚÞkárü Sð r{ÚÞkíðLku s økúkÌk
Mk{su Au yLku íkuLku yÃkLkkðu Au íkÚkk MkBÞfTíðe MkBÞfTíðLku s økúkÌk òýu Au yÚkðk
íkuLku yÃkLkkðu  Au.

¼kðkÚko :–Íðuhe {rýLke Ãkheûkk fheLku ÷u Au yLku fk[Lku fk[ òýeLku íkuLke
fËh fhíkku LkÚke, Ãký {q¾koyku fk[Lku nehku yLku nehku fk[ Mk{SLku fk[Lke fËh
yLku nehkLkku yLkkËh fhu Au, íkuðe s heíku MkBÞøárü yLku r{ÚÞkárüLke nk÷ík hnu
Au yÚkkoíkT r{ÚÞkárü Sð yík¥ðLkwt s ík¥ð©ØkLk fhu Au yLku MkBÞøárü Sð
ÃkËkÚkoLkwt ÞÚkkÚko MðYÃk økúný fhu Au. 10.

suðe r¢Þk íkuðwt V¤ (Ëkunhk)

WkgSk WkNjk^kw ¢gSk õwä Pv ¢k\kbkm ¢HkkTkú’úúúúúúúúúúú
YknAùlP cvPn Aù@Tkm Aù@yä Pv Tk@ ¤l+Yk^kkTkú’’11’’

þçËkÚko :–ytÄ=rððufneLk. yk÷Mke=«{kËe. yòLk(y¿kkLk)=y¿kkLke. WrÆ{ðkLk=
ÃkwÁ»kkÚkeo.

yÚko :–su rððufneLk ÚkELku f{oLke çktÄ-ÃkhtÃkhk ðÄkhu Au íkuyku y¿kkLke íkÚkk
«{kËe Au yLku su {kuûk «kó fhðkLkku «ÞíLk fhu Au íkuyku ÃkwÁ»kkÚkeo Au. 11.

ßÞkt MkwÄe ¿kkLk Au íÞktMkwÄe ðihkøÞ Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

HkWk\kCk Hkm^k bkná^kbPnAùky l^kFkk@w SZkk^kwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PWk\kCk XkkwCkbkky ¤Rkbkm bk@^kgCk cwú’úúúúúúúúúúú

HkkTkklP Zk: bk Tk Aù@kvlP Aù@kvlP ZkbPnúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
HkkTkk’ZkZkg Tk Bk\kn Pl’Aù\k AùYkr@kCk:ú’úúúúúúúú

@kCkg ’^kWkkvSkYkZkYkSZk^kbkkZkYkkcn-úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
sYkQZkkRp#k: bk lTkZkPg bk Fk WkTSkcvPn:ú’’5’’
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XkkvCkYky YkCkTk PWk CZkkTkAùm HkCkTk Tkkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
XkkvCk-¢lXk\kkakAùm Rbkk lYkQZkkP ¢gCk cwú’’úúúúúúúúúú

PkPy l^kakw-XkkvCkYky YkCkTk bkkv lYkQZkkPm Hkm^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
XkkvCkbkky ¤Rkbk Hkkv bkYklAùPm ¢XkgCk cwú’úúúúúúúúúúú

.vbkm HkklTk XkkvCkbkky ¤Rkbk õw YknAùlP bkkSkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Zkcw YkTk FkgCk Pkw AùLkwPm Ykkglc CkgCk cwú’’12’’

þçËkÚko :–WËkMke=rðhõík. Mkhðtøk=íkÆLk. søkLk=WËÞ. yr¼÷k»k=RåAk. {wfrík
({wÂõík)={kuûk. [tøk([tøkk)=Ãkrðºk. fXkiíke=fÚkhkux.

yÚko :–ßÞkt MkwÄe SðLkku rð[kh þwØ ðMíkw{kt h{u Au íÞkt MkwÄe íku ¼kuøkkuÚke
MkðoÚkk rðhõík hnu Au yLku ßÞkhu ¼kuøkku{kt ÷eLk ÚkkÞ Au íÞkhu ¿kkLkLkku WËÞ hnuíkku
LkÚke fkhý fu ¼kuøkkuLke RåAk y¿kkLkLkwt YÃk Au íkuÚke MÃkü Au fu su Sð ¼kuøkku{kt
{øLk hnu Au íku r{ÚÞkíðe Au yLku su ¼kuøkkuÚke rðhõík Au íku MkBÞøárü Au. yu{
òýeLku ¼kuøkkuÚke rðhõík ÚkELku {kuûkLkwt MkkÄLk fhku ! òu {Lk Ãkrðºk nkuÞ íkku fÚkhkuxLkk
Ãkkýe{kt Lkknðwt íku s øktøkk-MLkkLk Mk{kLk Au yLku òu {Lk r{ÚÞkíð, rð»kÞ-f»kkÞ
ykrËÚke {r÷Lk Au íkku øktøkk ykrË fhkuzku íkeÚkkuoLkk MLkkLkÚke Ãký ykí{k{kt Ãkrðºkíkk
ykðíke LkÚke. 12.

[kh ÃkwÁ»kkÚko
(Ëkunhk)

Sk@Yk ¢@Qk ¢é AùkYk lbk^kä Unéakk@Qk FkPn@gCkú’úúúúúúúúúúú
AnùSkm Aù\kUTkk Cklc @cwä bknSkm Ckcw bk@^kgCkú’’13’’

þçËkÚko :–ÃkwÁ»kkhÚk=W¥k{ ÃkËkÚko. [íkwhtøk=[kh. fwÄe={q¾o. MkwÄe=¿kkLke. Mkhðtøk
(MkðkOøk)=Ãkqýo.

yÚko :–Ä{o, yÚko, fk{ yLku {kuûk—yu ÃkwÁ»kkÚkoLkk [kh ytøk Au. ËwçkworØ
Sð íku{Lkwt {Lk Vkðu íku{ økúný fhu Au yLku MkBÞøárü ¿kkLke  Sð MktÃkqýo heíku
ðkMíkrðfYÃk{kt ytøkefkh fhu Au. 13.
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[kh ÃkwÁ»kkÚko WÃkh ¿kkLke yLku y¿kkLkeLkku rð[kh (MkðiÞk yufºkeMkk)

Anù\kAùkw ¢kFkk@ Pklc Yko@Bk Sk@Yk Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
UglMP Sk@Yk Aùcw ^kbPnAvù bknXkk¤Aùkyú’úúúúúúúúúúú

BkvcAùkw BkHkkTkky Pklc ¢CZkkTkm ¢@Qk Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
CZkkTkm Aùcw ¢@Qk R@Wk-R@bkk¤Aùkyú’úúúúúúúúúúú

RgUlPAùkw XkkvCk Pklc Rn@Wknám AùkYk Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bknSkm AùkYk Aùcw ¢lXk\kkak lFkP Fkk¤Aùkyú’úúúúúúúúúúú

£gæ\kkvAù QkkTkAùky ¢HkkTk \kkvCk Aùcy YkkvBkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bknSkm YkkvBk Aùcw .Aù WkgSkAvù ¢Xkk¤Aùkyú’’14’’

þçËkÚko :–¾un={kxe. ËtÃkíke=†e-ÃkwÁ»k. ËwhçkwrØ={q¾o. MkwÄe=¿kkLke. RLÿ÷kuf=Mðøko.

yÚko :–y¿kkLkeyku fw¤ÃkØrík—MLkkLk, [kufk ðøkuhuLku Ä{o fnu Au yLku
Ãktrzíkku ðMíkwMð¼kðLku Ä{o fnu Au. y¿kkLkeyku {kxeLkk Mk{qnLku yuðk MkkuLkk-[ktËe
ykrËLku ÿÔÞ fnu Au Ãkhtíkw ¿kkLkeyku ík¥ð-yð÷kufLkLku ÿÔÞ fnu Au. y¿kkLkeyku †e-
ÃkwÁ»kLkk rð»kÞ¼kuøkLku fk{ fnu Au, ¿kkLke ykí{kLke rLkMÃk]níkkLku fk{ fnu Au.
y¿kkLkeyku Mðøko÷kufLku ðifwtX ({kuûk) fnu Au Ãký ¿kkLkeyku f{oçktÄLkLkk LkkþLku {kuûk
fnu Au. 14.

ykí{k{kt s [khu ÃkwÁ»kkÚko Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

Sk@YkAùkw bkkSkTk Hkn ^kbPnAùkw bknXkk¤ bkkSkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢@QkAùkw bkkSkTk l^k\kvG R^kr akKYkyú’úúúúúúúúúúú

Zkcw AùkYk-bkkSkTk Hkn bkgCk|cw lTk@kbkURäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkcHk bkêU YkkvBk bknáPk ÉkCkKYkyú’’úúúúúúúúúú

¢gP@Aùm lælìbkky lTk@gP@ l^k\kkvAwù WknSkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Sk@Yk ¢@Qk AùkYk YkkvBk lTkHk DkKYkyú’úúúúúúúúúúú
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bkkSkTk ¢k@kSkTkAùm bkkyHk @cw HkkAvù bkgCkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Xko\Zkkw lVú@w Yko@Bk lYkQZkkPAùm ¢\kKYkyú’’15’’

þçËkÚko :–rð÷uA=r¼Òk r¼Òk økúný fhðwt. Mktøkúni=økúný fhu. rLkhkMkÃkË=rLkMÃk]níkk.
MkkIs=Mkk{økúe. y÷x=¼ú{.

yÚko :–ðMíkwMð¼kðLku ÞÚkkÚko òýðwt íku Ä{o-ÃkwÁ»kkÚkoLke rMkrØ Au, A ÿÔÞkuLkwt
r¼Òk r¼Òk òýðwt íku yÚko-ÃkwÁ»kkÚkoLke MkkÄLkk Au, rLkMÃk]níkkLkwt økúný fhðwt íku fk{-
ÃkwÁ»kkÚkoLke rMkrØ Au yLku ykí{MðYÃkLke þwØíkk «økx fhðe íku {kuûk-ÃkwÁ»kkÚkoLke
rMkrØ Au. ykðe heíku Ä{o, yÚko, fk{ yLku {kuûk yk [khu ÃkwÁ»kkÚkkuoLku MkBÞøárü Sð
ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt MkËk ytíkáorüÚke Ëu¾u Au yLku r{ÚÞkárü Sð r{ÚÞkíðLkk ¼ú{{kt
ÃkzeLku [khu ÃkwÁ»kkÚkkuoLke MkkÄf yLku ykhkÄf Mkk{økúe ÃkkMku hnuðk Aíkkt Ãký íku{Lku
òuíkku LkÚke yLku çknkh økkuíÞk fhu Au. 15.

ðMíkwLkwt MkíÞ MðYÃk yLku {q¾oLkku rð[kh (MkðiÞk yufºkeMkk)

lPcof \kkvAùYkkglc lPcof Aùk\k bkWk Hkm^klTkAùkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Uo@Wk Aù@Yk ¤Rw ¢k£ @bk RvPn cwú’úúúúúúúúúúú

Aùkv¤ Rm@Dkk¤ Sk@w Aùkw¤ ¢\kUk¤ Yk@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aùkw¤ RnBkm Aùkv¤ bknBkm Aùkv¤ bkYkFkvPn cwú’’úúúúúúúúú

Zkklc Yky lHk^kkZkkw Zkklc Ykk@kv Zkklc bknBkm Aù@kwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Zkklc RnBkm Aù@kw .vbkv YkoNj YkkTk \kvPn cwú’úúúúúúúúúúú

Zkkcm ¢cgWknlábkky Tk l^kTkbkw Xk@Yk Xko\käúúúúúúúúúúú
Zkcw lYkQZkk Sk@Yk Aù@Yk-WkgSk cvPn cwú’’16’’

þçËkÚko :–Ëeh½kW(Ëe½koÞw)=yrÄf W{h. y÷ÃkkW(yÕÃkkÞw)=LkkLke ô{h. rsðkÞki=

bk^k‰ bkRw^k lTkZkPg Xk^klP b^kAùmZk-úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AùYkk v rRZkkTYk@OkHkml^kPRn:Bkbkk wBZkYk ~ú’úúúúúúúú

¢ekkTkYkvPlRc ZkÅkn U@: U@bZkúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AnùZkkr’UnYkkTk~ Yk@OkHkml^kPRn:BkbkkwBZkYk~ú’’6’’
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rsðkzâku. {qZ=r{ÚÞkárü. nuíkw=fkhý

yÚko :–ºký ÷kuf yLku ºký fk¤{kt søkíkLkk Mkðo SðkuLku Ãkqðo WÃkkŠsík f{o
WËÞ{kt ykðeLku V¤ ykÃku Au suÚke fkuE yrÄf ykÞw {u¤ðu Au, fkuE LkkLke ô{h{kt
{hu Au, fkuE Ëw:¾e ÚkkÞ Au, fkuE Mkw¾e ÚkkÞ Au yLku fkuE MkkÄkhý ÂMÚkrík{kt hnu
Au. íÞkt r{ÚÞkárü yu{ {kLkðk ÷køku Au fu {U ykLku Sðkzâku, ykLku {kÞkuo, ykLku
Mkw¾e fÞkuo, ykLku Ëw:¾e fÞkuo Au. yk s yntçkwrØÚke y¿kkLkLkku ÃkzËku Ëqh Úkíkku LkÚke
yLku yu s r{ÚÞk¼kð Au su f{oçktÄLkwt fkhý Au. 16.

ð¤e— (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkckg\kkw HkCkPAvù lTk^kkbkm Hkm^k HkCkPYkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkWkw ¢bkck£ Aùkv¥ AùkcoAùkw Tk SkTkm cwú’úúúúúúúúúúú

Hkwbkm Hkwbkm Uo@Wk Aù@Yk-bkÅkk WkkgSkm lHkTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pwbkm ¤RwYky ¢^kbQkk ¢k£ WkTkm cwú’’úúúúúúúúú

.PvUl@ Hkkv Aùkv¤ Aùcw lAù Yky lHk^kk¥g Ykkêgäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
£’ZkklR ¢TkvAù l^kAù\kU WkkP SkTkm cwú’úúúúúúúúúúú

bkkv Aùkw ¢cgWknlábkky l^kAù\k XkZkkw lPcof Aùk\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Mkv\kw lTkHk ¢kPYk bkAùlP lPTk cTkm cwú’’17’’

þçËkÚko :–yMknkE=rLkhkÄkh. ÄLke=hûkf. yðMÚkk=nk÷ík. ÄLke=Äýe. rðf÷=
çku[uLk. zku÷u=Vhu Au. ríknqtfk÷=MkËið. nLke=Lkkþ fÞkuo.

yÚko :–ßÞkt MkwÄe MktMkkhe SðkuLku sL{-{hýYÃk MktMkkh Au íÞkt MkwÄe íkuyku
yMknkÞ Au—fkuE fkuELkku hûkf LkÚke suýu Ãkqðuo f{oMk¥kk çkktÄe Au íkuLkk WËÞ{kt íkuLke
íkuðe s Ëþk ÚkE òÞ Au. yk{ nkuðk Aíkkt Ãký su fkuE fnu Au fu nwt Ãkk¤wt Awt, nwt

¢ekkTkYkvPRlSkCkYZk U@k’U@bZkúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
U#ZklTP Zkv Yk@OkHkml^kPRn:BkbkkwBZkYk~ú’úúúúúúúú

AùYkkrOZkcgApùlP@bkvTk lFkAùmakr^kbPvúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lYkQZkkRp#kkv lTkZkPYkk’YkcTkkv Xk^klTPú’’7’’
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{kÁt Awt, RíÞkrË yLkuf «fkhLke fÕÃkLkkyku fhu Au íkuÚke íku yk s yntçkwrØÚke
ÔÞkfw¤ ÚkELku MkËk ¼xfíkku Vhu Au yLku ÃkkuíkkLke ykí{þÂõíkLkku ½kík fhu Au. 17.

W¥k{, {æÞ{, yÄ{ yLku yÄ{kÄ{ SðkuLkku Mð¼kð (MkðiÞk yufºkeMkk)

¤ÅkYk UnéakAùm Rbkk HZkky lAùbklYkbk RkBkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkklcHk ¢zXkP@ l^k@kCkm YkpR ¢gCk cwú’úúúúúúúúúúú

YkSZkYk Unéak Tkkl@¢@Aùmbkm XkkglP l\kZkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkklcHk AùlLTk ckvZk AùkvYk\k P@gCk cwú’’úúúúúúúúú

¢SkYk Unéak WkR@mVú\k bkYkkTk HkkAyùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Wkklc@bky RmBkw Tk@Ykk£r lR\k bkgCk cwú’úúúúúúúúúúú

¢SkYkbky ¢SkYk Unéak UogCkmVú\k bkYkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢gP@gCk WkklcHk AùLkv@ bk@^kgCk cwú’’18’’

þçËkÚko :–y®¼íkh=ytËh. çkËheV÷=çkkuh. Lkh{kE=fku{¤íkk. rË÷=ÓËÞ. Mktøk=
ÃkÚÚkh. ÃkqtøkeV÷=MkkuÃkkhe.

yÚko :–W¥k{ {Lkw»ÞLkku Mð¼kð ytíkh{kt yLku çknkh{kt rfMkr{Mk ÿkûk suðku
fku{¤ (ËÞk¤w) nkuÞ Au. {æÞ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð Lkkr¤Þuh Mk{kLk çknkh{kt íkku
fXkuh (yr¼{kLke) yLku ytËhÚke fku{¤ hnu Au, yÄ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð çkkuh suðku
çknkhÚke fku{¤ Ãký ytËhÚke fXkuh hnu Au yLku yÄ{kÄ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð MkkuÃkkhe
suðku ytËh yLku çknkhÚke MkðkOøku fXkuh hnu Au. 18.

W¥k{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð
(MkðiÞk yufºkeMkk)

AùmFkbkkw AùTkAù HkkAwù TkmFkbkkw Tk@vbk URäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkmFkbkm lYkPk£r Cké^kk£r HkkAwù Ckk@bkmú’úúúúúúúúúúú

Hkc@bkm HkkvCk-HkklP Aùc@bkm Aù@kYkklPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
cc@bkm ckwbk UnR~Ck\k-GlWk Gk@bkmú’’úúúúúúúúúú
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Hkk\kbkkw HkCk-l^k\kkbk Xkk^kbkkw Xkn^kTk ^kkbkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aùk\kbkkw AnùKngWk AùkHk \kkvAù-\kkHk \kk@bkmú’úúúúúúúúúúú

bkmLbkkw bknHkbkn HkkTkw WkmLbkkw ^kBkP YkkTkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
.vbkm HkkAùm @mlP Pklc ^kgRP WkTkk@bkmú’’19’’

þçËkÚko :–{e[={]íÞw. r{íkkE=r{ºkíkk. økÁðkE={kuxkE. økkh(økk÷)=økk¤, òuøk-
òurík=ÞkuøkLke r¢Þkyku. fnh=Ëw:¾. nnh=yLkÚko. nkiMk=nrðMk, {n¥ðkfktûkk. ÃkwËTøk÷-
Arð=þhehLke fktrík. Akh=¼M{. ¼k÷=çkký WÃkhLke ÷kuZkLke yýe. ÷kh={kuZkLke ÷k¤.
MkeX=LkkfLkku {u÷. çkeX=rðük. ð¾ík=¼køÞkuËÞ.

yÚko :–MkkuLkkLku fkËð Mk{kLk, hkßÞÃkËLku yíÞtík íkwåA, ÷kufkuLke {iºkeLku {]íÞw
Mk{kLk, «þtMkkLku økk¤ Mk{kLk, ÞkuøkkuLke r¢ÞkykuLku Íuh Mk{kLk, {tºkkrË ÞwÂõíkykuLku
Ëw:¾ Mk{kLk, ÷kirff WÒkríkLku yLkÚko Mk{kLk, þhehLke fktríkLku hk¾ Mk{kLk, MktMkkhLke
{kÞkLku stò¤ Mk{kLk, ½hLkk rLkðkMkLku çkkýLke yýe Mk{kLk, fwxwtçkLkk fk{Lku fk¤
Mk{kLk, ÷kuf÷ksLku ÷k¤ Mk{kLk, MkwÞþLku LkkfLkk {u÷ Mk{kLk yLku ¼køÞkuËÞLku rðük
Mk{kLk su òýu Au (íku W¥k{ ÃkwÁ»k Au) íkuLku Ãkt. çkLkkhMkeËkMkS Lk{Mfkh fhu Au.

¼kðkÚko yu Au fu ¿kkLke Sð MkktMkkrhf yÇÞwËÞLku yuf ykÃkr¥k s Mk{su Au.

{æÞ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky Aùkv¤ bknXkK bknXkk£ LCk-Yko@ Bkk£äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Fkv@k XkZkkw LCkTkmAvù Dkv@kYky @cPn cwú’úúúúúúúúúúú

LCkkw@m ¤Pl@ Ck£ PWkw Pklc bknlSk Xk£räúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
U@Zkkw U@^kbk TkkTkk bkgAùK bkcPn cwú’’úúúúúúúúúú

Pwbkv cm ¢TkklRAùkw lYkQZkkPm Hkm^k HkCkPYkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Mkv\kw ¢kLky HkkYk l^kbk@kYk Tk CkcPn cwú’úúúúúúúúúúú

CZkkTkAù\kk Xkkbkm XkZkkw ¢gP@ ¤Rkbkm Uwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
úúúúúúúúúúú PQkklU ¤Rw ^ZkklSkbkky bkYkklSk Tk \kcPn cwú’’20’’

2424242424
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þçËkÚko :–{qh={qr¤Þw, szeçkqèe. [uhk=[u÷ku. ò{=Ãknkuh. rðMkhk{=[uLk.
ÔÞkrÄ=ykÃkr¥k. Mk{krÄ=ÂMÚkhíkk.

yÚko :–suðe heíku fkuE MkßsLkLku fkuE Xøk szeçkqèe ¾ðzkðe Ëu íkku íku {Lkw»Þ
XøkkuLkku ËkMk çkLke òÞ Au yLku íku XøkkuLke yk¿kk «{kýu [k÷u Au. Ãkhtíkw ßÞkhu íku
çkqèeLke yMkh {xe òÞ Au yLku íkuLku ¼kLk ykðu Au íÞkhu XøkkuLku ¼÷k Lk òýíkku
nkuðk Aíkkt Ãký íkuLku ykÄeLk hneLku yLkuf «fkhLkk füku MknLk fhu Au. íkuðe s heíku
yLkkrËfk¤Lkku r{ÚÞkárü Sð MktMkkh{kt n{uþk ¼xfíkku Vhu Au yLku [uLk Ãkk{íkku
LkÚke. Ãkhtíkw ßÞkhu ¿kkLkßÞkuríkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au íÞkhu ytíkhtøk{kt òufu rðhõík¼kð
hnu Au íkkuÃký f{o-WËÞLke «çk¤íkkLkk fkhýu þktrík {u¤ðíkku LkÚke. (yuðku {æÞ{
ÃkwÁ»k Au.) 20.

yÄ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky @gAù UnéakAwù XkkZky AùkTkm AùkwMjm SkTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

¤\kn^kkAvù XkkZky Hkwbky bkgIkk cm l^kckTk cwú’úúúúúúúúúúú

AoùAùéAvù XkkZky HZkky lUMkv@ lHkBkkTkm YkLkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

bkoAùéAvù XkkZkv HZkky Un@mak UAù^kkTk cwú’’úúúúúúúúúú

WkkZkbkAvù XkkZky Hkwbky Tk{WkAùm zTkWkkv@m RkBkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

Wkk\kAùAvù XkkZky RgP-AùQkk HZkkx Un@kTk cwú’úúúúúúúúúúú

zcbkAùAvù XkkZky Hkwbky zcbkkYky Sk@Yk Pwbkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú

Yko@BkAvù XkkZky bknXkWkgSk lTk@^kkTk cwú’’21’’

þçËkÚko :–htf=økheçk. ¼kÞi=r«Þ ÷køku. fkLke=Vqxu÷e. W÷wðk=½wðz. rðnkLk=Mkðkh.
fqfÁ=fqíkhku. rÃkzkuh=W÷xe. MkqfÁ=MkwÔðh. Ãkwhe»k=rðük. ðkÞMk=fkøkzku. ËtíkfÚkk=÷kirff
ðkíkko. rLkhðkLk={kuûk.

yÚko :–su{ økheçk {kýMkLku yuf Vqxu÷e fkuze Ãký MktÃkr¥k Mk{kLk r«Þ ÷køku
Au, ½wðzLku MktæÞk s Mkðkh Mk{kLk Rü ÷køku Au, fqíkhkLku W÷xe s Ënª Mk{kLk
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Ár[fh nkuÞ Au, fkøkzkLku ÷e{zkLke ÷ªçkku¤e ÿkûk Mk{kLk r«Þ nkuÞ Au, çkk¤fkuLku
÷kirff ðkíkkoyku (økÃÃkk) s þk†Lke su{ Ár[fh ÷køku Au, ®nMkf {Lkw»ÞLku ®nMkk{kt
s Ä{o Ëu¾kÞ Au, íkuðe s heíku {q¾oLku ÃkwÛÞçktÄ s {kuûk Mk{kLk r«Þ ÷køku Au. (yuðku
yÄ{ ÃkwÁ»k nkuÞ Au). 21.

yÄ{kÄ{ ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð (MkðiÞk yufºkeMkk)

AngùHk@Aùkw RvlBk Hkwbky @kvbk Aùl@ Xkogbkw b^kkTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
@kvbk Aù@w lTkSkrTk l^k\kkvlAù SkTk^kgPAùkyú’úúúúúúúúúúú

@wTkAvù HkCkwZZkkAùky l^k\kkvlAù Fkkv@ @kvbk Aù@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lYkQZkkYkPm @kvbk Aù@w bknTkP lbkágPAùkyú’úúúúúúúúúúú

cgbkAùky l^k\kkvlAù Hkwbky AùkCk YkTk @kvbk Aù@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢lXkYkkTkm @kvbk Aù@w RvBkP YkcgPAùkyú’úúúúúúúúúúú

bknAùl^kAùky RvlBk HZkky AnùAùl^k YkTk @kvbk Aù@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
’Zkky cm Rn@HkTk @kvbk Aù@w RvlBk bkgPAùkyú’’22’’

þçËkÚko :–fwtsh=nkÚke. hkuMk (hku»k)=økwMMkku. MðkLk=fqíkhku. rð÷kurf=òuELku.
fkøk=fkøkzku. ËwhsLk=yÄ{{kt Ãký yÄ{.

yÚko :–suðe heíku fqíkhku nkÚkeLku òuELku ¢kurÄík ÚkELku ¼Mku Au, ÄLkðkLk
{kýMkLku òuELku rLkÄoLk {Lkw»Þ ¢kurÄík ÚkkÞ Au, hkíku òøkLkkhLku òuE [kuh ¢kurÄík ÚkkÞ
Au, Mkk[wt þk† Mkkt¼¤eLku r{ÚÞkíðe Sð ¢kurÄík ÚkkÞ Au, ntMkLku òuELku fkøkzku økwMMku
ÚkkÞ Au, {nkÃkwÁ»kLku òuELku ½{tze {Lkw»Þ ¢kuÄ fhu Au, MkwfrðLku òuELku fwfrðLkk
{Lk{kt ¢kuÄ ykðu Au, íkuðe s heíku MkíÃkwÁ»kLku òuELku yÄ{kÄ{ ÃkwÁ»k økwMMku ÚkkÞ
Au. 22.

ð¤e — (MkðiÞk yufºkeMkk)

bk@\kAùky bkL Aùcw ^kAùPkAùky SkmL Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
l^kTkw Aù@w Pkbkky Aùcw SkTkAùky ¢SkmTk cwú’úúúúúúúúúúú
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GYkmAùky lTkWk\k Aùc RYkmAùky ¢RlÅk Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkSkn@ ^kFkTk Wkkw\kw Pkbkky Aùcw RmTk cwú’’úúúúúúúúú

Sk@YkmAùky RgXkm lTkbkÉkvcmAùky CknYkkTkm Aùcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lPbkTkk DkKk^kw Pkbkky Aùcw XkkCkcmTk cwú’úúúúúúúúúúú

Hkckf bkkSknCknTk RvBkw lPTcAùkw \kCkk^kw Rkvakäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
.vbkkw AùGn RnHkrTkAùkw lc@Rkw Yk\kmTk cwú’’23’’

þçËkÚko :–Mkh÷=MkeÄk. MkX={q¾o. ðõíkk=çkku÷ðk{kt [íkwh. rðLki(rðLkÞ)=Lk{úíkk.
A{e=ûk{k fhLkkh. Ë{e=MktÞ{e. yËr¥k=÷ku¼e. ËeLk=økheçk. Ët¼e=ZkUøke. rLkMk«une
(rLkMÃk]n)=RåAk hrník. ríkMkLkk(ík]»ýk)=÷ku¼ MkkÄwwøkwLk=MkËTøkwý.

yÚko :–yÄ{kÄ{ {Lkw»Þ, Mkh¤ r[¥kðk¤k {Lkw»ÞLku {q¾o fnu Au, su
ðkík[eík{kt [íkwh nkuÞ íkuLku ÄeX fnu Au, rðLkÞðkLkLku ÄLkLkku ykr©ík çkíkkðu Au,
ûk{kðkLkLku f{òuh fnu Au, MktÞ{eLku1 ÷ku¼e fnu Au, {Äwh çkku÷LkkhLku økheçk fnu Au,
Ä{koí{kLku ZkUøke fnu Au, rLkMÃk]neLku ½{tze fnu Au. Mktíkku»keLku ¼køÞneLk fnu Au
yÚkkoíkT ßÞkt MkËTøkwý Ëu¾u Au íÞkt Ëku»k ÷økkðu Au. ËwsoLkLkwt ÓËÞ yuðwt s {÷eLk nkuÞ
Au. 23.

r{ÚÞkárüLke yntçkwrØLkwt ðýoLk ([kuÃkkE)

Yky Aù@Pk Yky AùmTc{ Awùbkmú’úúúúúúúúúúú
¢Wk Zkky Aù@ky Aùckw Hkkv .vbkmú’úúúúúúúúúúú
. l^kU@mP Xkk^k cw HkkYkyú’úúúúúúúúúúú
bkkw Wk@Pw lYkQZkkP RbkkYkyú’’24’’

1. su ÃkkLk, ík{kfw ðøkuhu ÔÞMkLk hk¾íkk LkÚke yÚkðk yLkkð~Þf ©]tøkkh [xf-{xf fhíkk LkÚke íku{Lku
y¿kkLke Sðku ftsqMk–f]Ãký ykrË fnu Au.

lYkQZkkRpìv: bk .^kkbZk WkTSkcvPns^kUZkrZkkPú~ú’úúúúúúúú
Zk .^kkSZk^kbkkZkkvªZkYkekkTkk’YkkªbZk Rp#ZkPvú’’8’’
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yÚko :–nwt fnwt Awt fu {U yk fk{ fÞwO (su çkeòÚke çkLke þfu Lkrn), nðu Ãký
nwt suðwt fnwt Awt íkuðwt s fheþ. suLkk{kt ykðk yntfkhYÃk rðÃkheík¼kð nkuÞ Au íku
r{ÚÞkárü nkuÞ Au. 24.

ð¤e — (Ëkunhk)

¢cgWknlá lYkQZkkRbkkä Sk@w bkkv lYkQZkk^kgPú’úúúúúúúúúúú
l^kAù\k XkZkkw bkgbkk@Ykyä Aù@w l^k\kkU ¢TkgPú’’25’’

yÚko :–yntfkhLkku ¼kð r{ÚÞkíð Au, yk ¼kð su Sð{kt nkuÞ Au íku
r{ÚÞkárü Au. r{ÚÞkárü MktMkkh{kt Ëw:¾e ÚkELku ¼xfu Au yLku yLkuf «fkhLkk
rð÷kÃk fhu Au. 25.

{qZ {Lkw»Þ rð»kÞkuÚke rðhõík nkuíkk LkÚke. (MkðiÞk yufºkeMkk)

@l^kAwù ¤RkvP ¢bP ckvP lRTk lRTk ÉklPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢gHknl\kAwù Hkm^kTk HZkky Hkm^kTk DkKPn cwú’úúúúúúúúúúú

Aùk\kAwù Ck|bkP lGTk lGTk ckvP GmTk PTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢k@vAvù Fk\kP YkkTkkw AùkL bkkw AùKPn cwú’’úúúúúúúúúú

.vPv Ul@ Yko@Bk Tk BkkwHkw U@Ykk@QkAùkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
b^kk@QkAwù cvPn Xk|Yk Xkk@P LKPn cwú’úúúúúúúúúúú

\kCkkw lVú@w \kkvCklTkbkky UCZkkw U@w HkkvCklTkbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
l^kakw@bk XkkvCklTkbkky TkvAnù Tk cKPn cwú’’26’’

þçËkÚko :–SðLk=Ãkkýe. SðLk=®sËøke. ykhk=fhðík. Ãkh{khÚk (Ãkh{kÚko)={kuûk.
MðkhÚk(MðkÚko)=ÃkkuíkkLkwt ¼÷wt fhðwt íku. ÷kuøkrLk=÷kirff Ãkh ðMíkw. ÃkøÞki=÷eLk. Lkufw=shk Ãký.

yÚko :–suðe heíku ¾kuçkk{ktÚke Ãkkýe ¢{u ¢{u ½xu Au, íkuðe s heíku MkqÞoLkk
WËÞ-yMík ÚkkÞ Au yLku «ríkrËLk  ®sËøke ykuAe ÚkkÞ Au. suðe heíku fhðík

¢TkvTkkSZk^kbkkZkvTk lTkaVú\kvTk l^kYkkvlcP:ú’úúúúúúúú
Pl’AùJFkTkklU Tkw^kklbP Tkk’Ykk’YkkTkg Aù@kvlP ZkPú~ú’’9’’
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¾ut[ðkÚke ÷kfzwt fÃkkÞ Au, íkuðe s heíku fk¤ þhehLku ûkýu ûkýu ûkeý fhu Au. yk{
Aíkkt Ãký y¿kkLke Sð {kuûk{køkoLke þkuÄ fhíkku LkÚke yLku ÷kirff MðkÚko {kxu
y¿kkLkLkku ¼kh WÃkkzu Au, þheh ykrË ÃkhðMíkwyku{kt «u{ fhu Au, {Lk, ð[Lk,
fkÞkLkk Þkuøkku{kt yntçkwrØ fhu Au yLku MkktMkkrhf rð»kÞ¼kuøkkuÚke shk Ãký rðhõík
Úkíkku LkÚke. 26.

y¿kkLke SðLke {qZíkk WÃkh {]øks¤ yLku yktÄ¤kLkwt áüktík

(MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbkw YkpCk YkÅk ^kpakklR’ZkAùm PUP Ykkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Ppakk^kgP Ykpakk-Hk\k Aùk@Tk ¢KPn cwú’úúúúúúúúúúú

Pwbky Xk^k^kkbkm YkkZkkcmbkky lcP YkklTk YkklTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
LklTk LklTk Xk|Yk ÌkYk TkkKAù TkKPn cwú’’úúúúúúúúú

¢kCkvAùky SknAùP Skk£ UmGv WkG@k Fk^kk£äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Hkwbky TkwTk cmTk Tk@ Hkv^k@m WkKPn cwú’úúúúúúúúúúú

Pwbky YkoNj FkvPTk bknApùP Aù@PolP Aù@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
@kv^kP cbkP Vú\k Bkkv^kP BkKPn cwú’’27’’

þçËkÚko :–ð]»kkrËíÞ=ð]»k1, Mkt¢ktríkLkku MkqÞo. ík]»kkðtík=íkhMÞku. {]»kk=sqXku. yxíkw
ni=¼xfu Au. Lkxíkw ni=Lkk[u Au. LkiLkneLk Lkh=yktÄ¤ku {Lkw»Þ.

yÚko :–suðe heíku økúe»{fk¤{kt MkqÞoLkku íkeðú ykíkkÃk Úkíkkt íkhMÞwt nhý WL{ík
ÚkELku r{ÚÞk s¤ íkhV Lkfk{wt s Ëkuzu Au, íkuðe s heíku MktMkkhe Sð {kÞk{kt s
fÕÞký {kLkeLku r{ÚÞk fÕÃkLkk fheLku MktMkkh{kt Lkk[u Au. suðe heíku yktÄ¤ku {Lkw»Þ
ykøk¤ Ëkuhzwt ðýíkku òÞ yLku ÃkkA¤ ðkAzwt ¾kíkwt òÞ íkku íkuLkku Ãkrh©{ ÔÞÚko òÞ
Au, íkuðe s heíku {q¾o Sð þw¼kþw¼ r¢Þk fhu Au yÚkðk þw¼ r¢ÞkLkk V¤{kt n»ko
yLku yþw¼ r¢ÞkLkk V¤{kt ¾uË fheLku r¢ÞkLkwt V¤ ¾kuE Lkk¾u Au. 27.

1. suX {rnLkk{kt MkqÞo ð]»k Mkt¢ktrík Ãkh ykðu Au.
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y¿kkLke Sð çktÄLkÚke Aqxe þfíkku LkÚke. íkuLkk WÃkh áüktík (MkðiÞk yufºkeMkk)

l\kZky læNj UvFk lVú@w \kkvKTk AùWkoP@bkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¤\kKkw ¢TkklRAùkw Tk Aùcog bkn\kKPn cwú’úúúúúúúúúúú

HkkAùkw Vú\k RnBk Pklc bkkPkbkky AùcP bknBkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkcP-\kUvKm ¢lbk-Skk@kbkm FkKPn cwú’’úúúúúúúúúú

.vbky YkoNjHkTk lTkHk bkgURk Tk \kBkw ‘Zkkycmäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Zkkycm Ykv@m Ykv@m lTklbk^kkbk@ @KPn cwú’úúúúúúúúúúú

Zkkcm YkYkPkbkky U@Ykk@Qk l^kTklbk Hkk£äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AùkgHkmAùkw U@bk Uk£ RoSk HZkkx VúKPn cwú’’28’’

þçËkÚko :–rÿZ(áZ)={sçkqík. Mkník(þnË)={Ä. yrMk=íkhðkh. rLkrMkðkMkh=hkík-
rËLk. ÃkhMk (MÃkþo)=yzðwt íku.

yÚko :–su{ yk¤kuxíkk fçkqíkhLke Ãkkt¾ku{kt {sçkqík økwt[ Ãkze nkuðkÚke íku
W÷xwt–Mkw÷xwt (ŸÄw-[¥kwt) ÚkÞk fhu Au, íkuðe s heíku MktMkkhe Sð yLkkrËfk¤Úke f{o-
çktÄLkLke økqt[{kt W÷xku ÚkE hÌkku Au, fËe MkL{køkoLkwt økúný fhíkku LkÚke yLku suLkwt V¤
Ëw:¾ Au yuðe rð»kÞ-¼kuøkLke Úkkuzef þkíkkLkwt Mkw¾ {kLkeLku {Ä [kuÃkzu÷e íkhðkhLke
ÄkhLku [kxu Au. ykðku y¿kkLke Sð MkËk ÃkhðMíkwykuLku {khe {khe fnu Au yLku
ÃkkuíkkLkk ¿kkLkkrË ði¼ðLku òuíkku LkÚke, ÃkhÿÔÞLkk yk {{íð¼kðÚke ykí{rník yuðwt
Lkkþ Ãkk{u Au suðwt fktSLkk MÃkþoÚke ËqÄ Vkxe òÞ Au. 28.

y¿kkLke SðLke yntçkwrØ Ãkh áüktík. (MkðiÞk yufºkeMkk)

êUAùm Tk IkkfAù cmZky Aù@YkAùkw MkgAù lUZkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
CZkkTk RlWk @òkw lCk@CkkgAù Hkwbky DkTkYkyú’úúúúúúúúúúú

\kkvFkTkAùm NkgAùbkky Tk YkkTkw bkR~Ckné ckgAùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Mkv\kw YkoNj @kgAùbkkw lTkbkkgAù lPcog UTkYkyú’’úúúúúúúúúú

KkgAù .Aù YkkgbkAùm M\kmbkm PkYky PmTk VúkgAùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PmTkAùkwbkkw ¢kgAù l\klBk @kBZkkw Aùkco PTkYkyú’úúúúúúúúúúú
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Pkbkky Aùcw TkkgAù PkAvù @klBk^kwAùkw Aù@w AùkgAùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
\kkgAùbkky BkMjCk WkkglSk WkkgP Sk@w YkTkYkyú’’29’’

þçËkÚko :–r{høkktf({]økktf)=[tÿ{k. Zktf=Zktfýwt. nktf=Ãkkufkh. xktf(xtf)=òu¾ðkLkwt
yuf {kÃk ([kh {kþk). Vktf=¾tz. fktf=Íøkzku. ÷ktf(÷tf)=f{h. ¾zøk(¾zTøk)=íkhðkh.
çkktf=ð¢íkk.

yÚko :–y¿kkLke SðLku ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke ¾çkh LkÚke, íku{kt f{kuoËÞLkku zktf1

÷køke hÌkku Au, íkuLkwt þwØ ¿kkLk yuðe heíku ËçkkE økÞwt Au su{ [tÿ ðkË¤kykuÚke ËçkkE
òÞ Au. ¿kkLkYÃk Lkuºk ZtfkE sðkÚke íku MkËTøkwÁLke rþ¾k{ý {kLkíkku LkÚke, {q¾koE
ðþ Ërhÿe ÚkELku nt{uþk rLk:þtf Vhu Au. Lkkf Au íku íkku {ktMkLkku yuf xqfzku Au, íku{kt
ºký fkýk Au, òýu fkuEyu þheh{kt ºkýLkku yktfzku s ÷¾e hkÏÞku Au, íkuLku Lkkf fnu
Au. íku  Lkkf (yntfkh) hk¾ðk {kxu ÷zkE fhu Au, f{hu ík÷ðkh çkktÄu Au yLku
{Lk{kt ð¢íkk Äkhý fhu Au. 29.

(MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky Aùkv¤ AoùAù@ GnlSkP bkoAvù ckMj FkkWkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ckMjlTkAùm Aùkv@ Fkcng ¢kv@ FknXky YknBkYkyú’úúúúúúúúúúú

Ckk\k Pk\kn @bkTkk YkbkoNlTkAùkw Ykkgbk VúkKwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
FkkKw lTkHk élSk@ YkCkTk b^kkR-bknBkYkyú’’úúúúúúúúú

Pwbky YkoNj l^kakZkm Unéak @lP-@mlP LkTkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkYkx lFkÅk bkkTkw lcP YkkTkw BkvR RnBkYkyú’úúúúúúúúúúú

RvBkw U@PFG Wk\k-cklTk Yk\k-YkoP-BkklTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Ckcw Tk lCk\kklTk UlCk @cw @kCk-éBkYkyú’’30’’

þçËkÚko :–Ãkrøk hni={øLk ÚkE òÞ. Á¾=îu»k.

yÚko :–su{ ¼qÏÞku fqíkhku nkzfwt [kðu Au yLku íkuLke yýe [khu fkuh {kuZk{kt
1. MkVuË fk[ WÃkh su htøkLkku ztf ÷økkððk{kt ykðu Au íku s htøkLkku fk[ Ëu¾kÞ Au. íkuðe s heíku

SðYÃk fk[ WÃkh f{oLkku ztf ÷køke hÌkku Au, íkuÚke f{o suðku hMk ykÃku Au íkuðk s YÃku Sðkí{k
ÚkE òÞ Au.
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ðkøku Au, suÚke økk÷, íkk¤ðwt, S¼ yLku szçkkLkwt {ktMk [ehkE òÞ Au yLku ÷kune
Lkef¤u Au, íku Lkef¤u÷k ÃkkuíkkLkk s ÷kuneLku íku ¾qçk MðkËÚke [kxíkku Úkfku ykLktrËík ÚkkÞ
Au, íkuðe s heíku y¿kkLke rð»kÞ-÷ku÷wÃke Sð fk{-¼kuøk{kt ykMkõík ÚkELku MktíkkÃk
yLku fü{kt ¼÷kE {kLku Au. fk{¢ezk{kt þÂõíkLke nkLke yLku {¤-{qºkLke ¾ký
MkkûkkíkT Ëu¾kÞ Au, íkkuÃký ø÷krLk fhíkku LkÚke, hkøk-îu»k{kt {øLk s hnu Au. 30

su rLk{kuone Au íku MkkÄw Au (yrzÕ÷)

bkRk Aù@Ykbkky lXkÆkä bkcHk FkvPTk Aùòkwú’úúúúúúúúúúú
Ykkvc-l^kAù\kPk YkklTkä lYkQZkkPm õw @òkwú’’úúúúúúúúú
Aù@w l^kAù\U ¢TkgPä ¢cgYklP Skkl@Awùú’úúúúúúúúúúú
bkkv YknlTk Hkkv lQk@ ckv£ä YkYkP lTk^kkl@Awùú’’31’’

þçËkÚko :–ynt{rík=yntçkwrØ. rLkðkrhfi=Ëqh fheLku.
yÚko :–ðkMíkð{kt ykí{k f{kuoÚke rLkhk¤ku Mkns [uíkLkYÃk Au, Ãkhtíkw {kunLku

fkhýu MðYÃk ¼q÷eLku r{ÚÞkíðe çkLke hÌkku Au yLku þheh ykrË{kt yntçkwrØ fheLku
yLkuf rðfÕÃkku fhu Au. su Sð ÃkhÿÔÞku{kt {{íð¼kð AkuzeLku ykí{MðYÃk{kt ÂMÚkh
ÚkkÞ Au íku MkkÄw Au. 31.

MkBÞøárü Sð ykí{MðYÃk{kt ÂMÚkh ÚkkÞ Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

¢bkgBZkkP \kkvAù U@^kkgTk Hkv lYkQZkkP Xkk^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pv£r l^k^kck@ Xkk^k Avù^k\km-¤AùP cyú’úúúúúúúúúúú

lHkTcAùkw lYkQZkkP CkZkkw bkYZkA~ù R@bk XkZkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pv lTkZkP-\kmTk l^k^kck@bkky YknAùP cyú’’úúúúúúúúúú

l^kÍkklçXkÒùkvªlU lc Zk’ÉkXkk^kkRk’YkkTkYkk’Ykk l^kRSkklP l^kÍkYk~ú’úúúúúúúúúú
YkkvcwAùAùTRkvªSZk^kbkkZk .ak TkkbPmc Zkvakkg ZkPZkbP .^kú’’10’’

bk^krÇkkSZk^kbkkTkYkv^kYklBk\kg ’ZkkHZkg ZkRnÒgù lHkTkw-úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bPTYkTZkv ^Zk^kck@ .^k lTklBk\kkvª¶ZkTZkkÌkZkb’ZkklHkP:ú’úúúúúúúúúúú

bkYZkE~lTkËkZkYkvAùYkv^k PRYkm lTkaAùgUYkkÓùYZk zAùúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
#knáekkTkDkTkv YklclYTk Tk lTkHkv WkSTklTP bkTPkv SkplPYk~ú’’11’’

2525252525
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lTk@l^kAù\kU lTkéUklSk ¢kPYk bkYkklSkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkklSk Hkv bknCknTk YkkvBk UgQkAùky NnAùP cyú’úúúúúúúúúúú

Pv£r Hkm^k U@Yk RbkkYky lQk@êU õwAwùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Sk@YkYky SknAvù Tk Aù@Ykbkky éAùP cyú’’32’’

þçËkÚko :–yMktÏÞkík ÷kuf ÃkhðktLk=sux÷k ÷kufkfkþLkk «Ëuþku Au. Wõík=fnu÷k.
rLkÞík=rLkùÞLkÞ. {wõík=Aqxu÷k.

yÚko :–rsLkhksLkwt fÚkLk Au fu SðLku su ÷kufk÷kufLkk «Ëuþku sux÷k
r{ÚÞkíð¼kðLkk yæÞðMkkÞku Au íku ÔÞðnkhÚke Au. su SðLku r{ÚÞkíð Lkü Úkíkkt
MkBÞøËþoLk «økx ÚkkÞ Au íku ÔÞðnkh AkuzeLku rLkùÞ{kt ÷eLk ÚkkÞ Au, íku rðfÕÃk yLku
WÃkkrÄhrník ykí{-yLkw¼ð økúný fheLku ËþoLk-¿kkLk-[krhºkYÃk {kuûk{køko ÷køku Au
yLku íku s Ãkh{æÞkLk{kt ÂMÚkh ÚkELku rLkðkoý «kó fhu Au, f{kuoLkku hkuõÞku hkufkíkku
LkÚke. 32.

rþ»ÞLkku «&™ (frð¥k)

Hkv Hkv Ykkvc Aù@YkAùm U@TklPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
WkgSk-lTkRkTk AùPcm PnYk bkWWkú’úúúúúúúúúúú

bkgPP lXkÆk bkná FkvPTkbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lPTcAùkw Yko\k cvPn Aùc ¢WWkú’’úúúúúúúúú

Awù Zkc bkcHk Hkm^kAùkw AùkwPnAùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Awù lTklYkÅk cw UnCCk\k RWWkú’úúúúúúúúúúú

bkmbk Tk^kk£ l#kaZk £Yk UoGPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aùcw bknCkné ¤Åk@ bknTk XkWWkú’’33’’

þçËkÚko :–ÃkhLkrík=[k÷. rLkËkLk=fkhý. Mktíkík=MkËið. {q÷ nuíkw={wÏÞ fkhý.

@kCkkRZkkv WkTSklTkRkTkYknÒùkbPv #knálFkTYkkÇkYkckvªlPl@Òùk:ú’úúúúúúúúúúú
¢k’Ykk U@kv ^kk lAùYkn PlTTklYkÅklYklP ÉkOknTTkk: UnTk@v^kYkkcn:ú’’12’’
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fkiíkwf=¾u÷.

yÚko :–rþ»Þ {Míkf Lk{kðeLku «&™ fhu Au fu nu økwÁS ! ykÃku {kunf{oLke
Mkðo ÃkrhýríkLku çktÄLkwt fkhý fne Au íkuÚke íku þwØ [iíkLÞ¼kðkuÚke MkËk rLkhk¤e s Au.
nðu fnku fu çktÄLkwt {wÏÞ fkhý þwt Au ? çktÄ SðLkku Mðk¼krðf Ä{o Au yÚkðk yu{kt
ÃkwËTøk÷ ÿÔÞLkwt rLkr{¥k Au ? íÞkt ©eøkwÁ W¥kh ykÃku Au fu nu ¼ÔÞ ! Mkkt¼¤ku. 33.

rþ»ÞLke þtfkLkwt Mk{kÄkLk
(MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky TkkTkk Wk@Tk Un@m WkTkk£ RmHkw cvLäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¤Äk\k l^kYk\k YklTk bko@Hk-Aù@kglP cwú’úúúúúúúúúúú

¤Äk\kPk Xkkbkw HkWk ^kbPnAùkw l^kFkk@ AùmHkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Un@mAùm Ik\kAùbkky Wk@Tk XkkglP XkkglP cwú’’úúúúúúúúúú

Pwbky Hkm^k R@WkAùky UnCCk\k lTklYkÅkêUäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkAùm YkYkPkbkky Ykkvc YklR@kAùm YkkglP cwú’úúúúúúúúúúú

XkvRCZkkTk lælìbkky bknXkk^k bkklSk \kmHkw Pckgäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkkgFkm #kná FkvPTkk ¢^kkFkm bknBk bkkglP cwú’’34’’

þçËkÚko :–LkkLkk-çkhLk=yLkuf htøk. Ãkwhe=ztf. nuX=Lke[u. fhktrík (¢kÂLík)=[{f.
{ktrík=WL{¥kÃkýwt. yðk[e=ð[Lk-yøkku[h.

yÚko :–su{ MðåA yLku MkVuË MkqÞofktík{rý yÚkðk MVrxf{rýLke Lke[u
yLkuf «fkhLkk ztf {qfðk{kt ykðu íkku íku yLkuf «fkhLkk htøk-çkuhtøke Ëu¾kÞ Au yLku
òu ðMíkwLkk yMk÷ MðYÃkLkku rð[kh fhðk{kt ykðu íkku Wßßð¤íkk s sýkÞ Au, íkuðe
s heíku SðÿÔÞ{kt ÃkwËTøk÷Lkk rLkr{¥ku íkuLke {{íkkLkk fkhýu {kun-{rËhkLkwt WL{¥kÃkýwt
ÚkkÞ Au, Ãký ¼uËrð¿kkLk îkhk Mð¼kð rð[khðk{kt ykðu íkku MkíÞ yLku þwØ
[iíkLÞLke ð[Lkkíkeík Mkw¾-þktrík «íkeík{kt ykðu Au. 34.

Tk HkkPn @kCkklRlTklYkÅkXkk^kYkk’Ykk’YkTkkv ZkklP ZkQkkArùAùkTP:ú’úúúúúúúúúúú
PlbYklTTklYkÅkg U@bkE* .^k ^kbPnb^kXkk^kkvªZkYknRvlP Pk^kPú~ú’’13’’
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ð¤e — (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky YklcYkgM\kYky TkRmAùkw Ék^kkc .Aùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkcmYky ¢TkvAù XkkglP Tkm@Aùm N@lTk cwú’úúúúúúúúúúú

UkQk@Aùkw Hkkv@ Pckg Skk@Aùm Yk@kv@ ckvlPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AùkgAù@Aùm BkkglTk Pckg IkkCkAùm Ik@lTk cwú’’úúúúúúúúú

UkyTkAùm IkAùkv@ Pckg FkgFk\k P@gCk ¥Lwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
XkolYkAùm lTkFkkglTk Pckf Xkkw@Aùm U@lTk cwú’úúúúúúúúúúú

Pwbky .Aù ¢kPYkk ¢TkgP-@bk UnR~Ck\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
RncogAvù bkgHkkvCkYky l^kXkk^kAùm Xk@lTk cwú’’35’’

þçËkÚko :–ÃkkÚkh=ÃkíÚkh. Íkøk=Veý. ÃkkILk=ÃkðLk. rLk[ktrLk=Zk¤.

yÚko :–suðe heíku Ãk]Úðe WÃkh òufu LkËeLkku «ðkn yufYÃk nkuÞ Au, íkkuÃký
ÃkkýeLke yLkuf yðMÚkkyku ÚkkÞ Au, yÚkkoíkT ßÞkt ÃkíÚkh MkkÚku yÚkzkÞ Au íÞkt
ÃkkýeLkku «ðkn ð¤ktf ÷u Au, ßÞkt huíkeLkku Mk{qn nkuÞ Au íÞkt Veý Ãkze òÞ Au, ßÞkt
ÃkðLkLkku ÍÃkkxku ÷køku Au íÞkt íkhtøkku QXu Au, ßÞkt s{eLk Zk¤ðk¤e nkuÞ Au íÞkt
ð{¤ WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íkuðe s heíku yuf ykí{k{kt ÃkwËTøk÷kuLkk MktÞkuøk ÚkðkÚke yLkuf
«fkhLke rð¼kðÃkrhýrík ÚkkÞ Au. 35.

sz yLku [iíkLÞLkwt Ãk]ÚkõÃkýwt. (Ëkunhk)

FkvPTk \kFGTk ¢kPYkkä HkMj \kFGTk PTk-Hkk\kú’úúúúúúúúúúú
PTkAùm YkYkPk ’ZkklCkAwùä \kmHkw FkvPTk-Fkk\kú’’36’’

yÚko :–ykí{kLkwt ÷ûký [uíkLkk Au yLku þheh ykrËLkwt ÷ûký sz Au, íkuÚke
þheh ykrËLkwt {{íð AkuzeLku þwØ [iíkLÞLkwt økúný fhðwt Wr[ík Au. 36.

£lP ^kbPnb^kXkk^kg b^kg ekkTkm HkkTkklP PvTk bk:ú’úúúúúúúúúúú
@kCkkRmTTkk’YkTk: AnùZkkrTTkkPkv Xk^klP Aùk@Aù:ú’’14’’
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ykí{kLke þwØ Ãkrhýrík (MkðiÞk íkuðeMkk)

Hkkv HkCkAùm Aù@Tkm bkWk LkTkPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Hkkv HkCk HkkTkP Hkkv^kP Hkkv£rú’úúúúúúúúúúú

Rvc Ék^kkgTk Uw Rvcbkky Robk@kwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Rvc ¢FkvPTk FkvPTk bkkv£rú’’úúúúúúúúú

Rvc Sk@w ÉkXkn Rvcbkky lXkÆkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
@cw U@GÆk \kBkw Tklc Aùkv£rú’úúúúúúúúúúú

\kFGTk ^kvlR l^kFkFGTk WkoIkPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢FGTkbkky U@PFG Tk ckv£rú’’37’’

þçËkÚko :–òuðík=Ëu¾u Au. «ðktLk=çkhkçkh. ÃkhAÒk(«åAÒk)=økwó, Zktfu÷.
ðurË=òýeLku. rð[åALk=¿kkLke. çkqÍík=Mk{su Au. yåALkMkki=RrLÿÞkuÚke. ÃkhíkåA(«íÞûk)=
«økx.

yÚko :–su MktMkkhLke Mkðo r¢Þkyku1 fhu Au, su søkíkLku òýLkkh, Ëu¾Lkkh Au,
su þheh «{ký hnu Au, Ãký þhehÚke r¼Òk Au, fu{ fu þheh sz Au yLku íku [iíkLÞ
Au, íku «¼w (ykí{k) òufu Ëun{kt Au Ãký ËunÚke rLkhk¤ku Au, íku ZtfkELku hnu Au,
çkÄkLku Ëu¾íkku LkÚke, ¿kkLkeyku ÷ûký ykrËÚke íkuLku yku¤¾u Au, íku RrLÿøkku[h LkÚke.
37.

þhehLke yðMÚkk (MkðiÞk íkuðeMkk)

Rvc ¢FkvPTk ÉkvP-R@m @Hkä---úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
@vP-Xk@m Yk\k-BkvPAùm ‘Zkk@mú’úúúúúúúúúúú

^ZkklSkAùm UkvK ¢@klSkAùm ¢kvKäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
  ¤UklSkAùm HkkvK bkYkklSkbkky TZkk@mú’’úúúúúúúúú

1. [íkwøkorík øk{Lk, hkøk-îu»k ykrË.

£lP ^kbPnb^kXkk^kg b^kg TkkekkTkm ^kvlÅk PvTk bk:ú’úúúúúúúúúúú
@kCkkRmTkk’YkTk: AnùZkkrRPkv Xk^klP Aùk@Aù:ú’’15’’
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@v lHkZkú! Rvc Aù@w bknBk cklTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
£Pv U@ Pkw Pkvlc \kkCkP ¶Zkk@mú’úúúúúúúúúú

Rvc Pkw Pkvlc PHkvCkm lTkRkTk Uwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pocm PHkw lAùTk RvcAùm Zkk@mú’’38’’

þçËkÚko :–«uík Ëhe={]ík þheh hk¾ðkLkwt MÚkkLk. hs=hõík. huík=ðeÞo. õÞkhe=ðkze.
Ãkkux=økktMkze. yhkrÄ=ykí{MðYÃk. WÃkkrÄ=õ÷uþ. òux=Mk{qn.

yÚko :–Ëun sz Au òýu yuf {zËkLkwt MÚkkLk s Au. íku hs yLku ðeÞoÚke ¼hu÷wt
Au, {¤-{qºkYÃke ¾uíkhLkku õÞkhku Au, hkuøkkuLkwt Ãkkux÷wt, ykí{kLkwt MðYÃk ZktfLkkh Au,
fükuLkku Mk{qn Au yLku ykí{æÞkLkÚke r¼Òk Au. nu Sð ! yk Ëun Mkw¾Lkku ½kík fhu
Au, íkkuÃký íkLku r«Þ ÷køku Au, Auðxu yu íkLku Akuzþu s íkku ÃkAe íkw s yuLkku MLkun
fu{ Akuze Ëuíkku LkÚke ? 38.

ð¤e — (Ëkunhk)

bknTk ÉkkTkm bkR~Ckné Aùcwä Rvc BkvcAùm BkkglTkú’úúúúúúúúúúú
Sk@w bkcHk RnBk RkvakAùkyä Aù@w YkkvBkAùm ckglTkú’’39’’

þçËkÚko :–¾un={kxe. Mkns=Mð¼kðÚke.

yÚko :–©eøkwÁ WÃkËuþ ykÃku Au fu nu Sð ! þheh {kxeLke ¾ký Au,
Mð¼kðÚke s Ëw:¾ yLku Ëku»k{Þ Au íkÚkk {kuûkMkw¾{kt çkkÄf Au. 39.

ð¤e — (MkðiÞk íkuðeMkk)

@vPAùmbkm CkNjm lAùSkky YkNjm cw YkbkkTkAùmbkmäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢gR@ ¢gSkv@m Hkwbkm AùgR@k cw bkw\kAùmú’úúúúúúúúúúú

¥U@Aùm FkYkAù RYkAù UK XkoakTkAùmäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
SkkwBkw \kkCkw Xk\km Hkwbkm Aù\km cw AùTkw\kAùmú’’úúúúúúúúú

¢kwCknTkAùm ¢kwgMm Ykck XkkyMm YkkvcAùm AùTkkwMmäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkkZkkAùm Ykbko@lP cw Yko@lP cw Ykw\kAùmú’úúúúúúúúúúú
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.vbkm Rvc ZkkcmAvù bkTkvc ZkkAùm bkgCklPbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
õw @cm cYkk@m YklP Aùkv\coAvùbkv Wkw\kAùmú’’40’’

þçËkÚko :–økZe=LkkLkku økZ fu rfÕ÷ku. {Ze=LkkLkwt {trËh–Ëuhe. ftËhk=økwVk. Mki÷=Ãknkz.
Vq÷e ni fLki÷fe=fLkihLkk Vq÷Lke f¤e. ykitze=Ÿze. ¼ktze=¾hkçk. fLkkize=fkýe ykt¾.
{Mkqhrík=ykÄkh.

yÚko :–yk Ëun huíkeLkk økZ Mk{kLk yÚkðk M{þkLkLke Ëuhe Mk{kLk Au yLku
ytËh ÃkðoíkLke økwVk Mk{kLk ytÄfkh{Þ Au, WÃkhLkk XkX{kX yLku ð†k¼q»kýkuÚke
Mkkhku Ëu¾kÞ Au Ãkhtíkw fLkihLke f¤e Mk{kLk ËwøkOÄðk¤ku Au, yðøkwýkuÚke ¼hu÷ku,
yíÞtík ¾hkçk yLku fkýe ykt¾ Mk{kLk Lkfk{ku Au, {kÞkLkku Mk{qn yLku {u÷Lke {qŠík
s Au, yuLkk s T«u{ yLku MktøkÚke ykÃkýe çkwrØ ½kýeLkk çk¤Ë suðe ÚkE økE Au suÚke
MktMkkh{kt MkËk ¼ú{ý fhðwt Ãkzu Au. 40.

ð¤e —(MkðiÞk yufºkeMkk)

Lkw@ Lkw@ @AùPAvù AngùM AvùbklTkAvù IkngMäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ckMjlTkbkky Xk@m Hkwbkx Qk@m cw Fkn@w\kAùmú’úúúúúúúúúúú

TkwAnùbkv1 SkAùkAvù \kCkv .vbkw VúlK HkkZk YkkTkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aù@kRAùm Uo@m lAùSkky FkkRl@ cw Fkw\kAùmú’úúúúúúúúúúú

bkoFkw Xk|Yk ^kkglTk LklTk YkoNjlTkbkky UcFkkglTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aù@w bknBk cklTk ¢é BkkglTk WkRVwú\kAùmú’úúúúúúúúúúú

.vbkm Rvc ZkkcmAvù bkTkvc ZkkAùm bkgCklPbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
õw @cm cYk@m YklP2 Aùkv\coAvùbkv Wkw\kAùmú’’41’’

þçËkÚko :–Xkih Xkih=XufXufkýu. fuMkrLkfu=ðk¤Lkk. Íwtz=Mk{qn. Úkhe(MÚk÷)=MÚkkLk.
[whi÷=[wzu÷. Ãkqhe=Ãkzefwt. ðktrLk=xuð. [i÷=fÃkzk. çkËVi÷=çkwhk fk{.

yÚko :–yk Ëun{kt XufXufkýu ÷kuneLkk fwtz yLku ðk¤Lkk Íwtz Au, yu

1. ‘ÚkkuhMku’ Ãký ÃkkX Au. 2. ‘økrík’ Ãký ÃkkX Au.
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nkzfktykuÚke ¼hu÷ku Au òýu [wzu÷kuLkwt rLkðkMkMÚkkLk s Au. shkf Ä¬ku ÷køkíkkt yuðe
heíku Vkxe òÞ Au òýu fkøk¤Lkwt Ãkzefwt yÚkðk fÃkzkLke sqLke [kËh. yu ÃkkuíkkLkku
yÂMÚkh Mð¼kð «økx fhu Au Ãký {q¾koyku yuLkk «íÞu MLkun fhu Au. yu Mkw¾Lkku
½kíkf yLku çkwhkEykuLke ¾ký Au. yuLkk s «u{ Lku MktøkÚke ykÃkýe çkwrØ ½kýeLkk
çk¤Ë suðe MktMkkh{kt ¼xfLkkh ÚkE økE Au. 41.

MktMkkhe SðkuLke Ëþk ½kýeLkk çk¤Ë suðe Au. (MkðiÞk yufºkeMkk)

UkKm WkkgSkm \kkvFklTkbkky bkAnùFkw RWkkvFklTkbkkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AùkvFklTkAvù bkkvFkbkky Tk WkvRw BkvR PTkAùkvú’úúúúúúúúúúú

SkkZkWkkv cm SkgSkk ¢é AùgSkkYkkglc \kCZkkw HkkvPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Wkk@ Wkk@ ¢k@ bkcw AùkZk@ cw YkTkAùkwú’’úúúúúúúúúú

XkoBk bkcw ¶Zkkbk bkcw RnHkrTkAùkv Çkkbk bkcwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lQk@Pk Tk Ckcw Tk ¤bkkbk \kcw GTkAùkwú’

U@kSkmTk DkoYkw Hkwbkkw Aùkv\coAùkw AùYkv@kw Wkw\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pwbkkv£r b^kXkk^k Zkk HkCkP^kkbkm HkTkAùkwú’’42’’

þçËkÚko :–Ãkkxe=Ãkèe. ÷ku[rLkMkkI=ykt¾kuÚke. Mkfw[i=Mktfku[kÞ Au. fku[rLkfi=[kçkwfkuLkk.
ÄkÞçkki=Ëkuzðwt. ykh=yuf «fkhLke yýe. fkÞh=MkknMkneLk. ºkkMk=Ëw:¾. WMkkMk=rðMkk{ku.
f{uhki(f{kW)=rLkhtíkh òuzLkkhku.

yÚko :–MktMkkhe SðkuLke Ëþk1 ½kýeLkk çk¤Ë suðe s ÚkE hne Au. íku yk
heíku Au–Lkuºkku WÃkh Ãkkxku çkktÄu÷ku Au, søÞk Mkktfze nkuðkÚke ËçkkE–MktfzkELku hnu
Au, [kçkwfLkk {khLke çkefÚke þhehLkk füLke shk Ãký Ëhfkh fhíkku LkÚke, Ëkuzðwt yu

1. MktMkkhe SðkuLke ykt¾ku Ãkh y¿kkLkLke Ãkèe çkktÄu÷e Au, íkuyku {ÞkorËík ûkuºkÚke ykøk¤ sE þfíkk
LkÚke yu íku{Lku {kxu ËçkkðLkkh Au, †e ykrËLkk íke¾k ð[Lk [kçkwf Au, rð»kÞ-Mkk{økúeLku {kxu
¼xfðwt íku íku{Lkku ÄtÄku Au, øk]nMÚkÃkýwt AkuzeLku Lkef¤e LkÚke þfíkk yu íku{Lkk WÃkh òuíkÁt Au. f»kkÞ,
®[íkk ðøkuhu ykh Au, ÃkrhøkúnLkku Mktøkún fhðk {kxu ¼q¾ íkhMk MknLk fhu Au. þuX, hkò ðøkuhuLkku
ºkkMk MknLk fhðku Ãkzu Au, f{kuoLke ÃkhkÄeLkíkk Au. ¼ú{ýk fhíkkt yLktíkfk¤ ðeíke økÞku Ãký yuf ûký
{kxuÞ Mkk[wt Mkw¾ «kó fÞwO Lkne.
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s íkuLkwt fk{ Au, íkuLkk øk¤k WÃkh òuíkh ÷køku÷wt Au (suÚke Lkef¤e þfíkku LkÚke,) Ëhuf
Ãk¤u ykhLkku {kh MknLk fhíkku {Lk{kt Lkk®n{ík ÚkE økÞku Au. ¼q¾–íkhMk yLku rLkËoÞ
ÃkwÁ»kku îkhk «kó fü ¼kuøkðu Au, ûký{kºk Ãký rðMkk{ku ÷uðkLke ÂMÚkhíkk Ãkk{íkku LkÚke
yLku ÃkhkÄeLk ÚkELku [¬h Vhu Au. 42.

MktMkkhe SðkuLke nk÷ík. (MkðiÞk yufºkeMkk)

HkCkPYky Mkv\ky HkCk^kkbkm Tk@êU Dk@yäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ÉkvPAvùbkw RmU lAùSkky @vPAvùbkv Qkocv cyú’úúúúúúúúúúú

Rmbky UK XkoakTk ¢kMgWk@bkky TkmAvù lVúl@äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
VúmAvù lGTkYkkgIk bkkgIk-¢gWk@ HZkky bkocv cyú’’úúúúúúúúúúú

YkkvcAvù ¢Tk\k RCkv YkkZkkAùm YkTkmbkky UCkväúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
MkXkAùm ¢Tkmbkky \kCkv ¢kvbkAvùbkv Voúcv cyú’úúúúúúúúúúú

Sk@YkAùm WkoIk Tkkglcä ¤@Ikv Xk@YkYkkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
TkklFk TkklFk Ykl@ Hkkglc Yk@mAvùbkv Fkocv cyú’’43’’

þçËkÚko :–zku÷I=Vhu. «uíkfuMku ËeÃk=M{þkLk{kt su Ëeðku Mk¤økkððk{kt ykðu Au íku, huíkfuMku
[qnu=huíkeLkk Zøk÷k. Lkefu=Mkkhk. Vefu={÷eLk. MkktÍ-ytçkh=MktæÞkLkwt ykfkþ. yLk÷=yÂøLk.
Ëøku=çk¤u. zk¼fe=ÄkMkLke. yLke=yýe. Vqnu=xeÃkk. çkqÍ=yku¤¾ký. {he=Ã÷uøk

yÚko :–MktMkkhe Sð {Lkw»Þ ykrËLkwt þheh Äkhý fheLku ¼xfe hÌkk Au íku
M{þkLkLkk Ëeðk1 yLku huíkeLkk xªçkk2 suðk ûký¼tøkwh Au. ð†-yk¼q»ký ykrËÚke
Mkkhk Ëu¾kÞ Au Ãkhtíkw MktæÞkLkk ykfkþ suðk ûkýðkh{kt {r÷Lk ÚkE òÞ Au. íkuyku
{kunLke yÂøLkÚke çk¤u Au Aíkkt Ãký {kÞkLke {{íkk{kt ÷eLk ÚkkÞ Au yLku ½kMk Ãkh
Ãkzu÷ Íktf¤Lkk xeÃkkLke su{ ûký{kºk{kt Lkkþ Ãkk{e òÞ Au, íku{Lku ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke
yku¤¾ký LkÚke. ¼ú{{kt ¼q÷e hÌkk Au yLku Ã÷uøkLkk ôËhkuLke3 su{ Lkk[e Lkk[eLku
íkhík s {he òÞ Au.

1. sÕËe yku÷ðkE òÞ Au, fkuE hkufLkkh LkÚke.  2. {khðkz{kt ÃkðLkLkk rLkr{¥ku huíkeLkk xªçkk çkLku
Au yLku ÃkkAk {xe òÞ Au. 3. ßÞkhu ôËh WÃkh Ã÷uøkLkwt yk¢{ý ÚkkÞ Au íÞkhu íku Ëh{ktÚke
Lkef¤eLku s{eLk WÃkh Ãkzu Au yLku ¾qçk ykfw¤íkkÚke çkuyufðkh ÃkxfkELku íkhík s {he òÞ Au.

2626262626
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ÄLkMktÃkr¥kLkku {kun Ëqh fhðkLkku WÃkËuþ

(MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkkbkky Po AùcP Zkc bkgURk cYkk@m bkkv Pkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
bkkSklTk ¢Mk@m .vbky Hkwbkw TkkAù lbkTkAùmú’úúúúúúúúúúú

Pklc Po AùcP Zkklc UnÆkHkkvCk Uk£r bkkv Pkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Tk@AùAùm bkk£r cw WkMjk£r MvNj lRTkAùmú’’úúúúúúúúúúú

Dkv@kYkkglc U@Zkkw Po l^kFkk@w bknBk ¢kglBkTkAùkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkklBkTkAvù FkoKP lYkLk£r Hkwbkw lXkTkAùmú’úúúúúúúúúúú

.Pv Ul@ ckvlc Tk ¤Rkbkm HkCk^kkbkm Hkm^käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
HkCkYky ¢bkkPk cw Tk bkkPk .Aù lGTkAùmú’’44’’

þçËkÚko :–yzkhe=Akuze ËeÄwt. MkkE=Lkk¾Lkkh. ½uhk=[¬h.

yÚko :–nu MktMkkhe Sðku ! suLku ík{u fnku Aku fu yk y{kÁt ÄLk Au, íkuLku
MkßsLkku, suðe heíku LkkfLkku {u÷ ¾t¾uhe Lkk¾ðk{kt ykðu íku{ Akuze Ëu Au yLku ÃkAe
økúný fhíkk LkÚke. su ÄLk ík{u ÃkwÛÞLkk rLkr{¥ku {u¤ÔÞwt fnku Aku íku ËkuZ rËðMkLke
{kuxkE Au yLku ÃkAe Lkhf{kt Lkk¾Lkkh Au yÚkkoíkT ÃkkÃkYÃk Au, ík{Lku yuLkkÚke ykt¾kuLkwt
Mkw¾ Ëu¾kÞ Au íkuÚke ík{u fwxwtçkesLkku ðøkuhuÚke yuðk ½uhkE hnku Aku suðe heíku r{XkE
WÃkh {k¾eyku økýøkýu Au. ykùÞoLke ðkík Au fu ykx÷wt nkuðk Aíkkt MktMkkhe Sðku
MktMkkhÚke rðhõík Úkíkk LkÚke. Mkk[wt ÃkqAku íkku MktMkkh{kt yuf÷e yþkíkk s Au, ûký{kºk
Ãký þkíkk LkÚke. 44.

÷kirffsLkkuLkku {kun Ëqh fhðkLkku WÃkËuþ.
(Ëkunhk)

. HkCk^kkbkm Zkc HkCkP~ä £Tcbkky Pkvlc Tk AùkHkú’úúúúúúúúúúú
Pv@w DkKYky HkCk Wkbkwä PkYky Pv@kv @kHkú’’45’’

yÚko :–nu ¼ÔÞ ! yk MktMkkhe Sðku yLku yk MktMkkh MkkÚku ík{khu fktE MktçktÄ
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LkÚke, ík{khk ¿kkLk½x{kt1 Mk{Mík MktMkkhLkku Mk{kðuþ Au yLku íku{kt ík{kÁt s hkßÞ
Au. 45.

þheh{kt ºký÷kufLkku rð÷kMk økŠ¼ík Au.

(MkðiÞk yufºkeMkk)

Zkkcm Tk@-zUMYky l^k@kHkw lÇkXkn^kTk lQklPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ZkkcmYky lÇkl^kSk-Ul@TkkYkêU bkplì cwú’úúúúúúúúúúú

ZkkcmYky Aù@YkAùm ¤UklSk RnBk Rk^kkTk\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ZkkcmYky bkYkklSk bknBk ^kkl@RAùm ^kplì cwú’’úúúúúúúúú

ZkkcmYky Aù@Pk@ Aù@PolP cmYky l^kXkolPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ZkkYky XkkvCk ZkkcmYky l^kZkkvCk ZkkYky Dkplì cwú’úúúúúúúúúúú

ZkkcmYky l^k\kkbk bkWk CksXkP CknUPêUäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkcmAùky ÉkCkK HkkAvù ¢gP@ bknRplì cwú’’46’’

þçËkÚko :–Lkh®Ãkz={Lkw»Þ þheh. rºkrðÄ=WíÃkkË-ÔÞÞ-ÄúkiÔÞYÃk. ðkrhË=
ðkË¤wt. ½]rü=Ä»koý. økŠ¼ík=Mk{kðuþ.

yÚko :–yk s {Lkw»Þ þheh{kt2 ºký ÷kuf {kusqË Au,  yu{kt s ºkýu
«fkhLkk Ãkrhýk{3 Au, yu{kt s f{o-WÃkkrÄsrLkík Ëw:¾YÃk yÂøLk Au, yu{kt s
ykí{æÞkLkYÃk Mkw¾Lke {u½ð]rü Au, yu{kt f{oLkku fíkko ykí{k Au, yu{kt s íkuLke
r¢Þk Au, yu{kt s ¿kkLk-MktÃkËk Au, yu{kt s f{oLkku ¼kuøk yÚkðk rðÞkuøk Au,
yu{kt s Mkkhk fu ¾hkçk økwýkuLkwt Mkt½»koý Au yLku yk s þheh{kt Mkðo rð÷kMk økwó
heíku Mk{kÞu÷k Au. Ãkhtíkw suLkk ytíkhtøk{kt MkBÞø¿kkLk Au íkuLku s Mkðo rð÷kMk sýkÞ
Au. 46.

1. rLk{o¤ ¿kkLk{kt Mk{Mík ÷kuf-y÷kuf Í¤fu Au.

2. fuzLke Lke[u Ãkkíkk¤ ÷kuf, Lkkr¼ íku {æÞ÷kuf yLku Lkkr¼Lke WÃkh Qæðo÷kuf.

3. WíÃkkË-ÔÞÞ-ÄúkiÔÞ.
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(MkðiÞk yufºkeMkk)

@v élFk^kgP UFkkl@ Aùcw Cknéäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Po ¢UTkkv UR WkoIkP Tkkgcmú’úúúúúúúúúúú

BkkvHkn lcZkv lTkHk FkvPTk \kFGTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
cw lTkHkYky lTkHk CkoIkP Tkkgcmú’’úúúúúúúúú

bkná bknGgR bkRk ¢lP ¤Äk\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkkZkkAvù VúgR ¢éIkP Tkkgcmú’úúúúúúúúúúú

Pv@kw bkêU Tk RngRAùm RkvcmYkyäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkvcmYky cw Pkvlc bkoIkP Tkkgcmú’’47’’

þçËkÚko :–Ár[ðtík=¼ÔÞ. Ãk[krh=çkku÷kðeLku. çkqÍík=yku¤¾íkku. rnÞU=ÓËÞ{kt. økqÍ[
Lkknª=økwt[ðkíkku LkÚke. MkwAtË=Mðíktºk. Wßð÷=rLk{o¤. yYÍík Lkknª=Aqxíkwt LkÚke. ËwtË(îtË)=
¼ú{ò¤. Ëkune=ËwrðÄk.

yÚko :–©eøkwÁ çkku÷kðeLku fnu Au fu nu ¼ÔÞ ! íkwt íkkhk MðYÃkLku yku¤¾íkku
LkÚke, ÃkkuíkkLkk ½x{kt [iíkLÞLkwt ÷ûký økkuíkku, íku ÃkkuíkkLkk{kt s Au, ÃkkuíkkÚke økwt[ðkíkku
LkÚke, ík{u þwØ, MðkÄeLk yLku yíÞtík rLkŠðfkh Aku, ík{khe ykí{Mk¥kk{kt
{kÞkLkku «ðuþ LkÚke. ík{kÁt MðYÃk ¼ú{ò¤ yLku ËwrðÄkÚke hrník Au su ík{Lku
MkqÍíkwt LkÚke. 47.

ykí{MðYÃkLke yku¤¾ký ¿kkLkÚke ÚkkÞ Au. (MkðiÞk íkuðeMkk)

Avù£r ¤Rkbk @cy ÉkXkn Aùk@Tkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Avù£r Aùcy ¤lL Hkkglc Aùc{Awùú’úúúúúúúúúúú

Avù£r ÉkTkkYk Aù@y CklNj Yko@lPäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Avù£r Uck@ FkNy FklNj G{Awùú’’úúúúúúúúú

Avù£r Aùcy ¢bkYkkTkAvù ¥Ul@äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Avù£r Aùcy ÉkXkn cvlL HkYkmAwùú’úúúúúúúúúúú
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Ykv@kv SkTkm Tklc Ro@ lRbkTP@äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
YkkvcmYky cw Ykkvlc bkoIkP TkmAwùú’’48’’

þçËkÚko :–WËkMk=rðhÂõík. økrZ=çkLkkðeLku. {qhrík({qŠík)=«rík{k. Ãknkh(Ãknkz)=
Ãkðoík. yMk{kLk(ykMk{kLk)=Qæðo÷kuf. nurX=Lke[u. s{ª(s{eLk)=Ähíke. rËMkLíkh
(ËuþkLíkh)=yLÞ ûkuºk, rðËuþ.

yÚko :–ykí{kLku òýðk {kxu yÚkkoíkT EïhLke ¾kus fhðk {kxu fkuE íkku
íÞkøke çkLke økÞk Au, fkuE çkeò ûkuºk{kt Þkºkk ykrË {kxu òÞ Au, fkuE «rík{k
çkLkkðeLku Lk{Mfkh, ÃkqsLk fhu Au, fkuE zku¤e{kt çkuMkeLku Ãkðoík Ãkh [zu Au, fkuE fnu
Au fu Eïh ykfkþ{kt Au yLku fkuE fnu Au fu Ãkkíkk¤{kt Au, Ãkhtíkw ykÃkýk «¼w Ëqh
Ëuþ{kt LkÚke–ykÃkýk{kt s Au íku ykÃkýLku Mkkhe heíku yLkw¼ð{kt ykðu Au. 48.

ð¤e — (Ëkunhk)

Aùcw bknCké Hkkv bkYklAùPmä U@Yk ¤Rkbkm ckv£ú’úúúúúúúúúúú
bknlQk@ lFkÅk ¢TknXkkw Aù@wä ÉkXknUR U@bkw bkkv£ú’’49’’

þçËkÚko :–Ãkh{=yíÞtík. WËkMke=ðeíkhkøke. ÃkhMki=«kó fhu.

yÚko :–©eøkwÁ fnu Au fu su MkBÞøárü yíÞtík ðeíkhkøke ÚkELku {LkLku ¾qçk
ÂMÚkh fheLku ykí{-yLkw¼ð fhu Au íku s ykí{MðYÃkLku «kó ÚkkÞ Au. 49.

{LkLke [t[¤íkk
(MkðiÞk yufºkeMkk)

lGTkYky Ék^kmTk lGTkcmYky YkkZkkbkky Yk\kmTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lGTkAùYky RmTk lGTkYkkglc Hkwbkkv bkÓù cwú’úúúúúúúúúúú

l\kZky Rkw@ SkoU lGTk lGTkYky ¢TkgPêUäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Aùkv\kkc\k LkTkP YkQkkTkAùkwbkkw PÓù cwú’’úúúúúúúúú

TkKAùkwbkkw Qkk@ lAùSkky ck@ cw @cKAùkwbkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Skk@Aùkwbkkw Xkky@ lAù AngùXkk@Aùkwbkkw FkÓù cwú’úúúúúúúúúúú
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.vbkkw YkTk Xk|kYkAù bknlQké ¢kHkn Awùbkv ckv£räúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢kv@cmAùkw FkgFk\k ¢TkklRcmAùkw ^kÓù cwú’’50’’

þçËkÚko :–«ðeý=[íkwh. Mk¢(þ¢)=RLÿ. XkLkík=fhu Au. {ÚkkLk=ð÷kuýwt. ík¢=Akþ.
Úkkh=Úkk¤e. nkh={k¤k. [¢=[kfzku. ¼úk{f=¼ú{ý fhLkkhÞ [t[¤=[Ãk¤. ð¢=ðktfw.

yÚko :–yk {Lk ûký{kºk{kt Ãktrzík çkLke òÞ Au, ûký{kºk{kt {kÞk{kt {r÷Lk
ÚkE òÞ Au, ûký{kºk{kt rð»kÞkuLku {kxu ËeLk çkLku Au, ûký{kºk{kt økðoÚke RLÿ suðwt
çkLke òÞ Au, ûký{kºk{kt ßÞkt–íÞkt Ëkuzu Au yLku ûký{kºk{kt yLkuf ðu»k fkZu Au.
su{ Ënª ð÷kuðíkkt AkþLke WÚk÷-ÃkkÚk÷ ÚkkÞ Au íkuðku fku÷kn÷ {[kðu Au, LkxLkku
Úkk¤, hnUx[¢Lke {k¤, LkËeLkk «ðknLkwt ð{¤ yÚkðk fwt¼khLkk [kfzkLke su{ ½qBÞk
s fhu Au. ykðwt ¼ú{ý fhLkkÁt {Lk yksu fuðe heíku ÂMÚkh ÚkE þfu fu su Mð¼kðÚke
s [t[¤ yLku yLkkrËfk¤Úke ð¢ Au. 50

{LkLke [t[¤íkk WÃkh ¿kkLkLkku «¼kð. (MkðiÞk yufºkeMkk)

SkkZkkw bkRkAùk\k Uw Tk UkZkkw Aùcog bkkFkkw bknBkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
êUbkky l^kYknBk RnBkAoùU^kkbk Wkbkk cwú’úúúúúúúúúúú

Sk@YkAùkw DkkPm ¢Sk@YkAùkw bkgDkkPm Ykckäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Anù@kUkPm HkkAùm bkglTkUkPAùmbkm Rbkk cwú’’úúúúúúúúúú

YkkZkkAùky IkUlK Ckcw AùkZkkbkky \kUlK @cwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Xko\Zkkw Xk|Yk-Xkm@Yky Wkcm@Aùkwbkkw bkbkk cwú’úúúúúúúúúúú

.vbkkw YkTk FkgFk\k UPkAùkbkkw ¢gFk\k bknäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
CZkkTkAvù HkCkvbkky lTk@^kkOk UQk Skbkk cwú’’51’’

þçËkÚko :–ÄkÞki=Ëkuzâku. rð{w¾=rðÁØ. Mkt½kíke=MkkÚke. fwhkÃkkíke=WÃkÿðe.
økni=Ãkfzu. çkneh=rþfkhe. MkMkk(þþk)=MkMk÷wt. Ãkíkkfk=æðò. yt[÷=fÃkzwt.

yÚko :–yk {Lk Mkw¾Lku {kxu MkËkÞ ¼xfíkwt hÌkwt Au Ãký õÞktÞ Mkk[wt Mkw¾
{u¤ÔÞwt LkÚke. ÃkkuíkkLkk MðkLkw¼ðLkk Mkw¾Úke rðÁØ ÚkE Ëw:¾Lkk fwðk{kt Ãkze hÌkku Au,
Ä{oLkku ½kíkf, yÄ{oLkku MkkÚke, {nkWÃkÿðe MkLkuÃkkíkLkk hkuøke suðku yMkkðÄkLk ÚkE
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hÌkku Au. ÄLk-MktÃkr¥k ykrËLkwt MVqŠíkÚke økúný fhu Au yLku þheh{kt MLkun fhu Au.
¼ú{ò¤{kt Ãkzâku Úkfku yuðku ¼q÷e hÌkku Au suðku rþfkheLkk ½uhk{kt MkMk÷wt ¼xfe
hÌkwt nkuÞ, yk {Lk ÄòLkk ð†Lke su{ [t[¤ Au, íku ¿kkLkLkku WËÞ ÚkðkÚke
{kuûk{køko{kt «ðuþ fhu Au. 51.

{LkLke ÂMÚkhíkkLkku «ÞíLk (Ëkunhk)

Hkkv YkTk l^kakw-AùakkZkYkyä Wk@Pw FkgFk\k bkkv£ú’úúúúúúúúúúú
Hkkv YkTk SZkkTk l^kFkk@bkkyä éAwù bkn ¢l^kFk\k ckv£ú’’52’’

þçËkÚko :–Áfi=hkufkÞ. yrð[÷=ÂMÚkh.

yÚko :–su {Lk rð»kÞ-f»kkÞ ykrË{kt ðíkuo Au íku [t[¤ hnu Au yLku su
ykí{MðYÃkLkk ®[íkðLk{kt ÷køÞwt hnu Au íku ÂMÚkh ÚkE òÞ Au. 52.

ð¤e —(Ëkunhk)

PkPy l^kakw--AùakkZkbkkyä Vvúl@ bkn YkTkAùm WkkglTkú’úúúúúúúúúúú
bknákPYk ¢TknXkkwl^kakwä AùmHkw ¢l^kFk\k ¢klTkú’’53’’

þçËkÚko :–çkktrLk=ykËík–Mð¼kð. yrð[÷=ÂMÚkh. ykrLk=÷kðeLku.

yÚko :–{kxu {LkLke «ð]r¥k rð»kÞ-f»kkÞÚke ¾MkuzeLku íkuLku þwØ ykí{kLkw¼ð
íkhV ÷kðku yLku ÂMÚkh fhku. 53.

ykí{kLkw¼ð fhðkLkku WÃkËuþ. (MkðiÞk yufºkeMkk)

¢\kBk ¢Yko@lP ¢êUm ¢l^kTkkbkm ¢Hkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
lTk@kSkk@ lTkCkYk lTk@gHkTk lTk@gSk cwú’úúúúúúúúúúú

TkkTkkêU Xkvbk Sk@w XkvbkAùkw Tk \kvbk Sk@wäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
FkvPTk ÉkRvbk Sk@w FkvPTkAùkw BkgSk cwú’’úúúúúúúúúú

YkkvCk Sk@w Ykkvcmbkkw l^k@kHkw PkvYky Pkvcmbkkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Tk Pkvcmbkkw Tk Ykkvcmbkkw Tk @kCkm lTk@WkgSk cwú’úúúúúúúúúúú



Shri Digambar Jain Swadhyay Mandir Trust, Songadh - 364250

©e rËøktƒh si™ MðkæÞkÞ{trËh xÙMx, Mkkuu™„Z - 364250

208 ) Mk{ÞMkkh Lkkxf

.vbkkv lFkRkTkgR Zkkcm DkKYkx lTkAùK Pv@väúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pklc Po l^kFkké YkTk ¢kw@ bkWk SkgSk cwú’’54’’

þçËkÚko :–y{qhrík(y{qŠík)=ykfkh hrník. yrðLkkMke=rLkíÞ. ys=sL{ hrník.
rLkøk{=¿kkLke, rLkhtÄ=y¾tz. ¾tÄ(MftÄ)=®Ãkz. ÄtÄ(îtî)=rîrðÄk.

yÚko :–yk ykí{k y÷¾, y{qŠíkf, yYÃke, rLkíÞ, ysL{, rLkòÄkh,
¿kkLke, rLkŠðfkh yLku y¾tz Au, yLkuf þheh Äkhý fhu Au Ãký íku  þhehkuLkk fkuE
ytþYÃk ÚkE síkku LkÚke. [uíkLk «ËuþkuLku Äkhý fhu÷ [iíkLÞLkku ®Ãkz s Au. ßÞkhu
ykí{k þheh ykrË «íÞu {kun fhu Au íÞkhu {kune ÚkE òÞ Au yLku ßÞkhu yLÞ
ðMíkwyku{kt hkøk fhu Au íÞkhu íkuYÃk ÚkE òÞ Au. ðkMíkð{kt Lk þhehYÃk Au yLku Lk
yLÞ ðMíkwyku YÃk Au, íku MkðoÚkk ðeíkhkøk yLku f{oçktÄÚke hrník Au. nu {Lk ! ykðku
r[ËkLktË yk s þheh{kt íkkhe ÃkkMku Au íkuLkku íkwt rð[kh fh, íku rMkðkÞLke çkeS çkÄe
stò¤ Au. 54.

ykí{kLkw¼ð fhðkLke rðrÄ (MkðiÞk yufºkeMkk)

ÉkQkYk bknlælìbkky bk@m@êU AùmHkw lXkÆkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkYkx ¢kw@ bkoFGYk bk@m@ lXkÆk YkklTkZkvú’úúúúúúúúúúú

¢ìAùYkrXkk^kAùm ¤UklSk bkkv¥ AùmHkw lXkÆkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PkcoYky bknWknláAùkw l^k\kkbk lXkÆk HkklTkZkvú’’úúúúúúúúúú

PkYkx ÉkXkn FkvPTk l^k@kHkP ¢BkgMêUäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
^kcw ÌknPÌkkTkAwù Ék^kkgTk ¤@ ¢klTkZkvú’úúúúúúúúúúú

^kkcmAùkw l^kFkk@ Aùl@ ^kkcmYky YkCkTk coHkwäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
^kkAùkw UR bkklSkWkwAùky .vbkm l^klSk LklTkZkvú’’55’’

þçËkÚko :–þheh=ykiËkrhf, ðir¢Þf, yknkhf. MkqåA{ Mkheh(Mkqû{ þheh)=íkisMk,
fk{oý. yüf{o¼kðfe WÃkkrÄ=hkøk-îu»k-{kun. MkwçkwrØfki rð÷kMk=¼uËrð¿kkLk.

yÚko :–Ãknu÷kt ¼uËrð¿kkLkÚke MÚkq¤ þhehLku ykí{kÚke r¼Òk {kLkðwt òuEyu, ÃkAe íku MÚkq¤
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þheh{kt íkisMk, fk{koý Mkqû{ þheh Au, íku{Lku r¼LLk òýðk ÞkuøÞ Au. ÃkAe ykX f{oLke
WÃkkrÄsrLkík hkøk-îu»kLku r¼LLk fhðk yLku ÃkAe ¼uËrð¿kkLkLku Ãký r¼Òk {kLkðwt òuEyu. íku
¼uËrð¿kkLk{kt y¾tz ykí{k rðhks{kLk Au, íkuLku ©wík¿kkLk-«{ký yÚkðk LkÞ-rLkûkuÃk ykrËÚke
Lk¬e fheLku íkuLkku s rð[kh fhðku yLku íku{kt s ÷eLk Úkðwt òuEyu. {kuûkÃkË Ãkk{ðkLke rLkhtíkh ykðe
s heík Au. 55.

ykí{Lkw¼ðÚke f{oçktÄ Úkíkku LkÚke. ([kuÃkkE)

£lc l^klSk ^kbPn ^Zk^kbQkk HkkTkwú’úúúúúúúúúúú
@kCkklRAù lTkHk êUg Tk YkkTkwú’’úúúúúúúúú
PkPy CZkkTk^kgP HkCkYkkgcmú’úúúúúúúúúúú
Aù@Yk WkgSkAùkw Aù@Pk Tkkgcmú’’56’’

yÚko :–MktMkkh{kt MkBÞøárü Sð WÃkh fÌkk «{kýu ykí{kLkwt MðYÃk
òýu Au yLku hkøk-îu»k ykrËLku ÃkkuíkkLkwt MðYÃk {kLkíkk LkÚke íkuÚke íku f{oçktÄLkLkk fíkko
LkÚke. 56.

¼uË¿kkLkLke r¢Þk (MkðiÞk yufºkeMkk)

CZkkTkm XkvRCZkkTkbkky l^k\kvlG UnR~Ck\k AùYkräúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢kPYkmAù SkYkrbkky lTk@k\kkv Aùl@ YkkTkPkwú’úúúúúúúúúúú

PkAùkw Yko\k Aùk@Tk ¢bkná @kCkXkk^k PkAvùäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
TkklbkWkvAùky bkná ¢TknXkkw ¢XZkkbk LkTkPkwú’’úúúúúúúúúúú

Zkkcm ¢TknÓùYk U@êU bkTkWkgSk ’ZkklCkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
¢kUYkkglc ¢UTkkw bknXkk^k Cklc ¢kTkPkwú’úúúúúúúúúúú

£’Zkk\kkvFZk l^k^kvFZk Pl’Aù\k U@æ^Zkg bkYkCk|g Wk\kkPú~úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
PTYko\kkg WkcnXkk^kbkTPlPlYkYkkYknáPnrAùkYk: bkYkYk~ú’úúúúúúúúúúú

¢k’YkkTkg bkYknUwlP lTkXkr@^kc’UoOkwrAùbkgl^k<nPgúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
ZkvTkkvTYkol\kPWkTSk .ak XkCk^kkTkk’Ykk’YklTk bVoúHkrlPú’’16’’

2727272727
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bkklSk lbk^kFkk\k lTk@WkgSk ckvP lPcog Aùk\käúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Avù^k\k l^k\kkvAù Uk£ \kkvAùk\kkvAù HkkTkPkwú’’57’’

þçËkÚko :–rð÷urA=swËku òýðku. rLkhk÷ki=r¼Òk. yLkw¢{=¢{ «{kýu. MkkrÄ=rMkØ
fheLku. rMkð[k÷={kuûk{køko. rLkhçktÄ=çktÄ hrník. rð÷kuf=¿kkLk.

yÚko :–¿kkLke Sð ¼uËrð¿kkLkLkk «¼kðÚke ÃkwËTøk÷f{oLku swËwt òýu Au yLku
ykí{Mð¼kðÚke r¼Òk {kLku Au. íku ÃkwËTøk÷ f{kuoLkwt {q¤ fkhý hkøk, îu»k, {kun ykrË
rð¼kðku Au, íkuLkku Lkkþ fhðk {kxu þwØ yLkw¼ðLkku yÇÞkMk fhu Au yLku 54{kt
frð¥k{kt fnu÷e heíku ykí{Mð¼kðÚke r¼Òk yLku ÃkhYÃk yuðe çktÄÃkØríkLku Ãkkuíkk{kt
s ÃkkuíkkLkk ¿kkLkMð¼kðLkwt økúný fhu Au. yk heíku íku MkËið {kuûk{køkoLkwt MkkÄLk fheLku
çktÄLk hrník ÚkkÞ Au yLku fuð¤¿kkLk «kó fheLku ÷kufk÷kufLkku ¿kkÞf ÚkkÞ Au. 57.

¼uË¿kkLkeLkwt Ãkhk¢{ (MkðiÞk yufºkeMkk)

Hkwbky Aùkv¥ YkTknaZk ¢HkkTk YkckWk\k^kkTkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
BkkvlR Yko\k ^kpFGAùkw ¤Bkk@w Cklc Wkkcobkkyú’úúúúúúúúúúú

Pwbky YklPYkkTk R^krAùYkr Xkk^kAùYkr ’ZkklCkäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
õw @cw ¢PmP YklP CZkkTkAùm R#kkcobkkyú’’úúúúúúúúú

Zkkcm lÓùZkk ¢Tknbkk@ lYkKw Ykkvc ¢gSkAùk@äúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
HkCkw HkkvlP Avù^k\k ÉkSkkTk bkl^kPkcobkkyú’úúúúúúúúúúú

FknAwù Tk bkAùPmbkky \knAwù Tk UnR~Ck\k Ykkglcäúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
SknAwù YkkvBk Qk\kAùkw éAwù Tk lVú@ Aùkcobkkyú’’58

þçËkÚko :–yíkeík=¾k÷e, þqLÞ. Mkrðíkknq=MkqÞo. ÷wfi=AwÃkkÞ. Äwfi=[k÷u Au.

@kCkkRmTkkYknRZkYkRZkg Rk@Zk’Aùk@OkkTkkgúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
AùkZk‰ WkTSkg l^kl^kSkYkSknTkk bk< .^k ÉkOkn<ú’úúúúúúúúúúú

ekkTkHZkkvlP: dklUPlPlYk@g bkkSkn bkTTkáYkvPPú~úúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúúú
Pç<ç’Ékbk@YkU@: AùkvªlU TkkbZkk^kpOkkvlPú’’17’’
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yÚko :–suðe heíku fkuE yòÛÞku {nk çk¤ðkLk {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkk çkknwçk¤Úke
fkuE ð]ûkLku {q¤{ktÚke W¾kze Lkk¾u Au íkuðe s heíku ¼uËrð¿kkLke {Lkw»Þ ¿kkLkLke
þÂõíkÚke ÿÔÞf{o yLku ¼kðf{oLku Ëqh fheLku n÷fk ÚkE òÞ Au. yk heíku {kunLkku
ytÄfkh Lkkþ Ãkk{u Au Lku MkqÞoÚke Ãký ©uc fuð¤¿kkLkLke ßÞkurík òøku Au, ÃkAe f{o
yLku Lkkuf{oÚke AwÃkkE Lk þfðk ÞkuøÞ yLktíkþÂõík «økx ÚkkÞ Au suÚke íku MkeÄk
{kuûk{kt òÞ Au yLku  fkuELkk hkufkÞk hkufkíkk LkÚke. 58

ykX{kt yrÄfkhLkku MkkhykX{kt yrÄfkhLkku MkkhykX{kt yrÄfkhLkku MkkhykX{kt yrÄfkhLkku MkkhykX{kt yrÄfkhLkku Mkkh

òufu rMkØk÷Þ{kt yLktík fk{oý ðøkoýkyku ¼hu÷e Au íkkuÃký rMkØ ¼økðkLkLku
f{oLkku çktÄ Úkíkku LkÚke, yrhntík ¼økðkLk Þkuøk Mkrník nkuðk Aíkkt yçktÄ hnu Au,
«{kË rðLkk ®nMkk ÚkE sðk Aíkkt {wrLkykuLku çktÄ Úkíkku LkÚke. MkBÞøárü Sð
yMktÞ{e nkuðk Aíkkt Ãký çktÄ hrník Au. yuÚke MÃkü Au fu fk{oý ðøkoýkyku, Þkuøk,
®nMkk yLku yMktÞ{Úke çktÄ Úkíkku LkÚke, fuð¤ þw¼–yþw¼ yþwØkuÃkÞkuøk s çktÄLkwt
fkhý Au. yþwØ WÃkÞkuøk hkøk-îu»k-{kunYÃk Au yLku hkøk-îu»k-{kunLkku y¼kð
MkBÞøËþoLk Au, {kxu çktÄLkku y¼kð fhðk {kxu MkBÞøËþoLkLke Mkt¼k¤ fhðe òuEyu.
yu{kt «{kË fhðku Wr[ík LkÚke fu{ fu MkBÞøËþoLk s Ä{o, yÚko, fk{ yLku {kuûk yu
[khu ÃkwÁ»kkÚkkuoLkku Ëkíkk Au. yk MkBÞøËþoLk rðÃkheík yr¼rLkðuþ hrník nkuÞ Au. {U
fÞwO, {kÁt Au, nwt RåAwt íku fheþ, yu r{ÚÞk¼kð MkBÞøËþoLk{kt nkuíkku LkÚke. yu{kt
þheh, ÄLk, fwxwtçk yÚkðk rð»kÞ-¼kuøkÚke rðhõík¼kð hnu Au yLku [t[¤ r[¥kLku
rð©k{ {¤u Au. MkBÞøËþoLk òøk]ík Úkíkkt ÔÞðnkhLke íkÕ÷eLkíkk hnuíke LkÚke,
rLkùÞLkÞLkk rð»kÞ¼qík rLkŠðfÕÃk yLku rLkÁÃkkrÄ ykí{hk{Lkwt MðYÃk–®[íkðLk nkuÞ
Au yLku r{ÚÞkíðLku ykÄeLk ÚkELku MktMkkhe ykí{k su yLkkrËfk¤Úke ½kýeLkk çk¤ËLke
su{ MktMkkh{kt Ãkrh¼ú{ý fhe hÌkku níkku íkuLku rð÷ûký þktrík {¤u Au.
MkBÞø¿kkLkeykuLku ÃkkuíkkLkku Eïh ÃkkuíkkLkk{kt s Ëu¾kÞ Au, yLku çktÄLkk fkhýkuLkku
y¼kð ÚkðkÚke íku{Lku Ãkh{uïhÃkË «kó ÚkkÞ Au.

✾


